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Vorbemerkung

FiUr behinderte Menschen und ihre Familien ist es nicht immer leicht, sich im Dickicht
der Sozialleistungen zurecht zu finden. Die vorliegende Broschire will daher einen
Uberblick uber die Leistungen geben, die Menschen mit Behinderungen zustehen.
Sie ist als erste Orientierungshilfe gedacht und erhebt keinen Anspruch auf
Vollstandigkeit. Hinweise auf vertiefende Rechtsratgeber werden am Ende der
einzelnen Kapitel gegeben. Die Bestelladressen sind im Anhang der Broschire
aufgefuhrt.

Disseldorf im Januar 2014

Katja Kruse

Abkurzungsverzeichnis

BGB Burgerliches Gesetzbuch

EU Europaische Union

GdB Grad der Behinderung

MDK Medizinischer Dienst der Krankenkasse

SGB Sozialgesetzbuch

SGB I (Recht der) Grundsicherung fur Arbeitssuchende

SGBV (Recht der) Gesetzlichen Krankenversicherung

SGB IX (Recht der) Rehabilitation und Teilhabe behinderter
Menschen

SGB Xl (Recht der) Sozialen Pflegeversicherung

SGB Xll (Recht der) Sozialhilfe

uB Unterstitzte Beschaftigung

WfbM Werkstatt fur behinderte Menschen

Bundesverband fir kdrper- und mehrfachbehinderte Menschen, Brehmstr. 5-7, 40239 Disseldorf,
www.bvkm.de


http://www.bvkm.de/

A) Leistungen der Krankenversicherung

Die Krankenkasse gewahrt den Versicherten Leistungen zur Friherkennung und
Behandlung von Krankheiten. Der Leistungsumfang der gesetzlichen
Krankenversicherung ist im Sozialgesetzbuch V festgelegt.

Bei den privaten Krankenkassen ergibt sich das Leistungsspektrum aus dem
jeweiligen Versicherungsvertrag. Die nachfolgende Ubersicht beschrankt sich auf die
Leistungen der gesetzlichen Krankenversicherung.

Hinweis flr auslandische Mitbilrger:

Auch Auslander, die in Deutschland leben und Mitglied einer gesetzlichen
Krankenversicherung sind, kénnen diese Leistungen beanspruchen. Auslander, die
in Deutschland einer sozialversicherungspflichtigen Beschaftigung nachgehen, sind
pflichtversichert in der gesetzlichen Krankenkasse. Ohne Arbeit ist es fir die meisten
Auslander, die aus Staaten auf3erhalb der Europaischen Union (EU) kommen, nicht
moglich eine gesetzliche Krankenversicherung zu bekommen.

[) Arzneimittel
Versicherte haben Anspruch auf verschreibungspflichtige Arzneimittel. Medikamente,
die in den Apotheken frei verkauflich sind, kénnen grundséatzlich nicht mehr zu
Lasten der Krankenkasse arztlich verordnet werden. Von diesem Grundsatz gibt es
drei Ausnahmen. Nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel sind weiterhin
verordnungsfahig:
- fur Kinder bis zum vollendeten 12. Lebensjahr,
- fur Jugendliche mit Entwicklungsstérungen bis zum vollendeten 18.
Lebensjahr und
- unabhangig vom Alter fur Versicherte, wenn das Medikament als Standard-
Therapie zur Behandlung einer schwerwiegenden Erkrankung erforderlich ist.

Die Medikamente, die in letzterem Fall bei bestimmten Diagnosen ausnahmsweise
arztlich verordnet werden dirfen, sind in Abschnitt F der Arzneimittel-Richtlinien
abschlieBend festgelegt. Aufgefuhrt sind dort z.B. Abfihrmittel zur Behandlung bei
Tumorleiden oder neurogener Darmlahmung sowie Antiseptika und Gleitmittel far
Versicherte mit Katheterisierung. Die Liste wird standig aktualisiert und ist im Internet
unter www.g-ba.de abrufbar.

Auch bestimmte verschreibungspflichtige Arzneimittel werden fur Erwachsene nicht
mehr von der Krankenversicherung bezahlt. Es handelt sich dabei z.B. um
Medikamente zur Behandlung von Erkaltungskrankheiten sowie Abfiihrmittel.

Fur zahlreiche Arzneimittel gelten Festbetrage. Ubersteigt der Preis des
Medikaments den von den Krankenkassen festgesetzten Betrag, ist die Differenz von
den Versicherten zu zahlen.

) Heilmittel

Versicherte kbnnen folgende Heilmittel beanspruchen:
- Krankengymnastik (auch besondere Methoden, wie z.B. Bobath oder Vojta),
- Ergotherapie,
- Logopadie,
- Massagen.
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Die Konduktive Forderung nach Pet6 und die Hippotherapie werden nicht von der
Krankenkasse bezahlt.

[II) Hilfsmittel

Auch Hilfsmittel gehoren zum Leistungsumfang der  gesetzlichen
Krankenversicherung. Typische Hilfsmittel sind z.B. Horgerate, Prothesen und
Rollstuhle.

Auch Sehhilfen (z.B. Brillen) sind Hilfsmittel. Sie werden allerdings nur noch von der
Krankenkasse bezahlt

- fur Kinder und Jugendliche bis zum vollendeten 18. Lebensjahr sowie

- fur volljahrige Menschen, die schwer sehbeeintrachtigt sind.
Bei Versicherten, die an Epilepsie oder Spastiken erkrankt sind und bei denen
daruber hinaus eine besondere Sturzgefahr besteht sowie bei eindugigen
Versicherten finanziert die Krankenkasse aullerdem Kunststoffglaser zur
Vermeidung von Augenverletzungen.

Fir bestimmte Hilfsmittel gelten bundeseinheitliche Festbetrage (z.B. orthopadische
Einlagen, Horgerate, Kompressionsstrimpfe, Sehhilfen). Bei diesen Hilfsmitteln zahlt
die Krankenkasse grundsétzlich nur noch den Festbetrag. Entscheiden sich
Versicherte fur ein Hilfsmittel, das preislich Uber dem Festbetrag liegt, missen sie die
Mehrkosten selber tragen. Reicht der Festbetrag fur den Ausgleich der konkret
vorliegenden Behinderung objektiv nicht aus, muss die Krankenkasse die Kosten fur
das bendtigte Hilfsmittel in voller HOhe Ubernehmen.

Hilfsmittel kdnnen Versicherte grundsatzlich nur in den Sanitatshausern und
Apotheken sowie bei den Herstellern erhalten, die Vertragspartner ihrer
Krankenkasse sind. Wenn ein berechtigtes Interesse besteht, kbnnen Versicherte
ausnahmsweise einen anderen Leistungserbringer wahlen. Dadurch entstehende
Mehrkosten haben sie selbst zu tragen. Ein berechtigtes Interesse kann z.B.
vorliegen, wenn ein individueller Anpassungsbedarf erforderlich ist oder das
Vertrauensverhaltnis zum Vertragspartner der Krankenkasse fehilt.

Dient ein bendtigtes Hilfsmittel allein dazu, die Folgen einer Behinderung im
beruflichen, gesellschaftlichen oder privaten Bereich auszugleichen, kommen andere
Kostentrager fur die Finanzierung in Betracht. Beispielsweise ist es nicht Aufgabe der
Krankenkasse, einen blinden Menschen mit einem blindengerechten Computer zu
versorgen, wenn dieses Hilfsmittel fir ein Studium oder eine berufliche Tatigkeit
benotigt wird. In derartigen Féllen kann das Hilfsmittel vom Sozialamt oder der
Arbeitsagentur zu leisten sein. Die Abgrenzung, welcher Kostentrager fur welches
Hilfsmittel zustandig ist, kann sich in Einzelfallen als schwierig erweisen.

IV) Hausliche Krankenpflege

Versicherte haben einen Anspruch darauf, in ihrem Haushalt, in ihrer Familie, in
betreuten Wohnformen, Schulen und Kindergéarten hausliche Krankenpflege zu
erhalten, wenn dies erforderlich ist, um eine Krankheit zu heilen oder
Krankheitsbeschwerden zu lindern. Hausliche Krankenpflege kann z.B. in der
Verabreichung von Medikamenten oder Spritzen bestehen. Voraussetzung fur den
Anspruch ist, dass die Krankenpflege nicht von einer im Haushalt lebenden Person
ausgefuhrt werden kann. Bei Menschen mit besonders hohem Pflegebedarf muss die
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Krankenversicherung auch in Werkstatten fir behinderte Menschen hausliche
Krankenpflege erbringen.

V) Fahrkosten

Fahrkosten, die fur Fahrten zur ambulanten Behandlung entstehen, werden nur in
Ausnahmefallen und nach vorheriger arztlicher Verordnung und Genehmigung durch
die Krankenkasse Ubernommen. Gezahlt werden Fahrten fur Versicherte, die einen
Schwerbehindertenausweis mit dem Merkzeichen ,aG“ (auliergewohnliche
Gehbehinderung), ,BI* (blind) oder ,H* (hilflos) haben oder die die Pflegestufe Il oder
[l nachweisen kdnnen.

Ubernommen werden aufRerdem die Fahrkosten von Dialyse-Patienten oder Krebs-
Patienten, die zur Strahlen- oder Chemotherapie fahren mussen.

VI) Begleitperson im Krankenhaus

Bei stationarer Behandlung ubernimmt die Krankenkasse die Kosten fur die
Aufnahme einer Begleitperson, wenn diese aus medizinischen Griinden fiur die
Behandlung notwendig ist. Die medizinische Notwendigkeit muss vom
Krankenhausarzt bestatigt werden.

VII) Haushaltshilfe

Versicherte  erhalten  Haushaltshilfe, wenn es ihnen wegen einer
Krankenhausbehandlung, einer stationdren oder ambulanten Kur oder wegen
hauslicher Krankenpflege nicht mdglich ist, den Haushalt weiterzufihren.
Voraussetzung ist ferner, dass im Haushalt ein Kind lebt, welches das 12.
Lebensjahr noch nicht vollendet hat oder das behindert und auf Hilfe angewiesen ist.
Aulerdem darf es im Haushalt keine Person geben, die den Haushalt weiterflihren
konnte.

VIII) Krankengeld bei Erkrankung des Kindes

Versicherte haben Anspruch auf Krankengeld, wenn ein arztliches Attest bestatigt,
dass sie ihr erkranktes Kind pflegen oder betreuen mussen und deshalb nicht zur
Arbeit gehen kodnnen. Das erkrankte Kind muss gesetzlich krankenversichert sein
und darf das 12. Lebensjahr noch nicht vollendet haben oder es muss behindert und
auf Hilfe angewiesen sein. Ferner darf keine andere im Haushalt lebende Person zur
Betreuung des Kindes zur Verfligung stehen.

Der Anspruch besteht fur 10 Arbeitstage je Kind und Jahr, bei Alleinerziehenden fur
20 Arbeitstage je Kind und Jahr. Ohne zeitliche Begrenzung besteht der Anspruch fir
einen Elternteil, wenn das Kind an einer schweren, unheilbaren Erkrankung leidet,
die eine begrenzte Lebenserwartung von Wochen oder wenigen Monaten erwarten
lasst. Krankengeld kann in diesem Fall auch geltend gemacht werden, wenn das
Kind stationar versorgt wird oder ambulante Leistungen eines Hospizes erhélt.

IX) Zahnersatz

Versicherte konnen die medizinisch notwendige Versorgung mit Zahnersatz
beanspruchen. Der Zahnersatz umfasst beispielsweise Zahnkronen, Bricken und in
medizinisch begriindeten Fallen auch Implantate. Vor Behandlungsbeginn stellt der
Zahnarzt einen Heil- und Kostenplan auf, der von der Krankenkasse gepruft und
genehmigt werden muss.
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Ubernommen wird von der Krankenversicherung ein Festzuschuss, der sich nach
dem jeweiligen Befund richtet. Der Zuschuss belauft sich auf 50 Prozent der Kosten
fur eine durchschnittlich teure Regelversorgung. Er erhdht sich um 20 Prozent, wenn
der Versicherte fir regelmalige Zahnpflege gesorgt hat und sich in den letzten finf
Jahren vor Behandlungsbeginn mindestens einmal jahrlich zahnéarztlich untersuchen
lassen hat. Kinder zwischen 6 und 18 Jahren missen die zahnéarztliche
Untersuchung in jedem Kalenderhalbjahr wahrgenommen haben.

Fur die Bezieher geringer Einkommen sieht das Gesetz aullerdem eine
Hartefallregelung vor. Sie erhalten grundsatzlich den doppelten Festzuschuss, um
die Regelversorgung bezahlen zu kdonnen. Die Hartefallregelung gilt fir Versicherte,
die
- ein monatliches Bruttoeinkommen von bis zu 1.106 Euro haben oder
- Hilfe zum Lebensunterhalt oder Leistungen der Grundsicherung im Alter oder
bei Erwerbsminderung nach dem SGB XII beziehen oder
- Arbeitslosengeld Il erhalten oder
- in einem Heim leben, sofern die Kosten der Heimunterbringung durch den
Sozialhilfetrager getragen werden.

Zahnarzte, die an der vertragsarztlichen Versorgung teilnehmen, sind verpflichtet, die
Regelversorgung zu den in den Festzuschiissen genannten Betrdgen zu erbringen.
Wahlen Versicherte einen Uber die Regelversorgung hinausgehenden Zahnersatz,
erhalten sie den Festzuschuss und mussen die Mehrkosten selber tragen. Dies gilt
auch fur Versicherte mit Hartefallstatus. Die Mehrkosten kénnen auch nicht von der
Sozialhilfe tbernommen werden.

X) Zuzahlungs- und Befreiungsregelungen

Alle Versicherten, die das 18. Lebensjahr vollendet haben, miissen Zuzahlungen zu
den Leistungen der Krankenkasse leisten. Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren
sind mit Ausnahme der Zuzahlungen bei Fahrkosten von den Zuzahlungen befreit.
Grundsatzlich wird bei allen Leistungen der Krankenkasse eine Zuzahlung von 10
Prozent der Kosten erhoben, wobei mindestens 5 Euro héchstens aber 10 Euro je
Leistung zu zahlen sind. Weggefallen ist zum 1. Januar 2013 lediglich die
sogenannte Praxisgebihr, die bislang in Hohe von 10 Euro bei arztlichen und
zahnarztlichen Behandlungen zu bezahlen war. Bei Heilmitteln und hauslicher
Krankenpflege betragt die Zuzahlung nach wie vor 10 Prozent der Kosten sowie
zusétzlich 10 Euro je Verordnung. Als Zuzahlungen zu stationdren Mal3hahmen
(Krankenhausaufenthalt) werden je Kalendertag 10 Euro erhoben.

Es gibt allerdings Belastungsgrenzen. Pro Kalenderjahr muss ein Versicherter
maximal Zuzahlungen in H6he von 2 Prozent seines jahrlichen Bruttoeinkommens
leisten. Bei chronisch kranken und behinderten Menschen, die wegen derselben
schwerwiegenden Krankheit in Dauerbehandlung sind, liegt die Belastungsgrenze
bei 1 Prozent ihrer jahrlichen Bruttoeinnahmen (sogenannte Chroniker-Regelung).

Eine schwerwiegende chronische Erkrankung liegt vor, wenn sich der Versicherte in
arztlicher Dauerbehandlung befindet (nachgewiesen durch einen Arztbesuch wegen
derselben Krankheit pro Quartal) und zusatzlich mindestens eines der folgenden
Kriterien erfullt ist:
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- Es liegt Pflegebedurftigkeit der Pflegestufe Il oder 11l vor.

- Es liegt ein Grad der Behinderung (GdB) von mindestens 60 oder eine
Minderung der Erwerbsfahigkeit (MdE) von mindestens 60 vor.

- Es ist eine kontinuierliche medizinische Versorgung erforderlich, ohne die eine
lebensbedrohliche Verschlimmerung der Erkrankung, eine Verminderung der
Lebenserwartung oder eine dauerhafte Beeintrachtigung der Lebensqualitat
zu erwarten ist. Dem Versicherten wurde ferner arztlich bestatigt, dass er sich
therapiegerecht verhalt.

Auch gesetzlich versicherte Heimbewohner sowie Versicherte, die Arbeitslosengeld
Il oder Leistungen der Grundsicherung im Alter oder bei Erwerbsminderung nach
dem SGB XlI beziehen, sind dazu verpflichtet, Zuzahlungen zu leisten. Bei diesem
Personenkreis belauft sich die Belastungsgrenze auf 93,84 Euro (2 Prozent der
Bruttoeinnahmen) oder — wenn der Betroffene an einer schwerwiegenden
chronischen Erkrankung leidet - auf 46,92 Euro (1 Prozent der Bruttoeinnahmen).

Wird die Belastungsgrenze bereits innerhalb eines Kalenderjahres erreicht, hat die
Krankenkasse eine Bescheinigung darliber zu erteilen, dass fur den Rest des Jahres
keine Zuzahlungen mehr zu leisten sind. Fir Mehrkosten, die Versicherte zahlen
mussen, weil der Preis eines Medikaments oder eines Hilfsmittels den hierfur
festgelegten Festbetrag Ubersteigt (siehe dazu die Ausflihrungen in diesem Kapitel
unter | und Ill), gibt es keine Obergrenze. Diese Kosten werden auch nicht bei der
Ermittlung der Belastungsgrenze berlcksichtigt. Sie missen deshalb auch dann
geleistet werden, wenn bereits eine Befreiungsbescheinigung vorliegt.

B) Leistungen bei Pflegebedurftigkeit

Leistungen bei Pflegebedurftigkeit werden in der Regel von der Pflegeversicherung
gewahrt. Pflegebedirftig sind Personen, die wegen einer Krankheit oder
Behinderung bei taglichen Verrichtungen (z.B. bei der Korperpflege oder der
Nahrungsaufnahme) Hilfe bendtigen. Der Hilfebedarf muss in erheblichem Malie und
voraussichtlich fur mindestens sechs Monate bestehen. Der Leistungsumfang der
gesetzlichen Pflegeversicherung ist im Sozialgesetzbuch Xl geregelt. Die Leistungen
der privaten Pflegeversicherung richten sich nach dem Pflegeversicherungsvertrag.
Dieser muss Leistungen vorsehen, die denen der gesetzlichen Pflegeversicherung
gleichwertig sind.

Hinweis flr auslandische Mitbirger:

In  Deutschland lebende Ausléander, die Mitglied einer gesetzlichen
Pflegeversicherung sind, kénnen die im SGB Xl geregelten Leistungen ebenfalls
beanspruchen. Ausléander, die in Deutschland einer sozialversicherungspflichtigen
Beschaftigung nachgehen, sind pflichtversichert in der gesetzlichen Pflegekasse.
Ohne Arbeit ist es fur die meisten Auslénder, die aus Staaten auf3erhalb der
Europadischen Union (EU) kommen, nicht moglich eine gesetzliche
Pflegeversicherung zu bekommen.

Am 30. Oktober 2012 ist das sogenannte Pflege-Neuausrichtungsgesetz (PNG) in
weiten Teilen in Kraft getreten. Dadurch hat es einige Anderungen bei den
Leistungen der Pflegeversicherung gegeben. Weitere Neuregelungen des PNG
gelten erst seit dem 1. Januar 2013. Hierzu zéhlen z.B. die hoheren Leistungen flr
Menschen mit erheblich eingeschrankter Alltagskompetenz. Zu dieser
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Personengruppe gehéren unter anderem Menschen mit einer geistiger Behinderung
und Demenzkranke.

) Leistungen der Pflegeversicherung

Pflegebedirftige Menschen haben Anspruch auf hausliche, teilstationare oder
vollstationare Pflege. Das Pflegeversicherungsgesetz raumt der hauslichen Pflege
aus Kostengrinden den Vorrang ein. Ein Anspruch auf vollstationare Pflege besteht
daher nur, wenn hausliche oder teilstationare Pflege nicht moglich ist. Ob und in
welcher Hohe Anspriiche auf Leistungen der Pflegeversicherung bestehen, hangt
vom Ausmal} des taglichen Hilfebedarfs ab.

1.) Stufen der Pflegebedurftigkeit
Die Pflegeversicherung unterscheidet drei Stufen der Pflegebediirftigkeit.

Pflegestufe I: erheblich pflegebedurftig

sind Personen, die bei der Korperpflege, der Ernahrung oder der Mobilitat fur
wenigstens zwei Verrichtungen aus einem oder mehreren Bereichen mindestens
einmal taglich der Hilfe bedurfen und zuséatzlich mehrfach in der Woche Hilfen bei der
hauswirtschaftlichen Versorgung bendétigen. Der Hilfebedarf fur die Grundpflege und
die hauswirtschaftliche Versorgung muss pro Tag mindestens 1,5 Stunden betragen,
wobei auf die Grundpflege mehr als 45 Minuten entfallen missen.

Pflegestufe Il: schwerpflegebedurftig

sind Personen, die bei der Korperpflege, der Ernahrung oder der Mobilitat fur
wenigstens zwei Verrichtungen aus einem oder mehreren Bereichen mindestens
dreimal taglich zu verschiedenen Tageszeiten der Hilfe bedirfen und zusatzlich
mehrfach in der Woche Hilfen bei der hauswirtschaftlichen Versorgung bendétigen.
Der Hilfebedarf fur die Grundpflege und die hauswirtschaftliche Versorgung muss pro
Tag mindestens 3 Stunden betragen, wobei auf die Grundpflege mindestens 2
Stunden entfallen missen.

Pflegestufe lll: schwerstpflegebedirftig

sind Personen, die bei der Korperpflege, der Erndhrung oder der Mobilitat taglich
rund um die Uhr, auch nachts, der Hilfe bedirfen und zusatzlich mehrfach in der
Woche Hilfen bei der hauswirtschaftlichen Versorgung benétigen. Der Hilfebedarf fur
die Grundpflege und die hauswirtschaftliche Versorgung muss pro Tag mindestens 5
Stunden betragen, wobei auf die Grundpflege mindestens 4 Stunden entfallen
mussen.

Hartefall
Die Pflegekassen kdnnen in besonders gelagerten Einzelfallen zur Vermeidung von
Harten Pflegebedurftige der Pflegestufe Il als Hartefall anerkennen, wenn ein
aulRergewohnlich hoher Pflegeaufwand vorliegt, der das Ubliche Mal3 der Pflegestufe
Il weit Ubersteigt. Das Gesetz nennt hierfur eine Krebserkrankung im Endstadium als
Beispiel.

Fur die Feststellung des Pflegebedarfs behinderter Kinder gelten Besonderheiten.
Maf3geblich fir die Zuordnung zu einer bestimmten Pflegestufe ist hier der Gber den
Hilfebedarf eines gleichaltrigen Kindes hinausgehende zusétzliche Hilfebedarf (z.B.
haufigere Mahlzeiten, zusatzliche Korperpflege etc.).
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2.) Begutachtung und Fristen

Spatestens funf Wochen nach Eingang des Antrags soll die Pflegekasse schriftlich
daruber entscheiden, ob dem Antragsteller Leistungen der Pflegeversicherung
gewahrt werden. Der Antragsteller hat ein Recht darauf, dass mit dem Bescheid das
Gutachten Uber die Feststellung des Grads der Pflegebedurftigkeit tbersandt wird.
Neu ist, dass die Pflegekasse, wenn sie diese Frist nicht einhalt, fir jede begonnene
Woche der Fristiberschreitung 70 Euro an den Antragsteller zahlen muss.

Zustandig fur die Feststellung des Grades der Pflegebedurftigkeit ist der
Medizinische Dienst der Krankenkassen (MDK). Neuerdings konnen die
Pflegekassen auch andere unabhangige Gutachter mit der Prifung beauftragen. Bei
einem Hausbesuch wird anhand eines Fragebogens der Pflegebedarf ermittelt. Um
sich auf diesen Besuch gezielt vorzubereiten, empfiehlt es sich, ein Pflegetagebuch
zu fuhren, in dem die Hilfen, die der Pflegebediirftige im taglichen Leben bendtigt,
zeitlich minutiés dokumentiert werden.

3.) Anspruch auf Pflegeberatung

Menschen, die Leistungen der Pflegeversicherung erhalten, haben Anspruch auf
individuelle Beratung und Hilfestellung durch einen Pflegeberater der Pflegekasse.
Dieser gibt Unterstitzung bei der Auswahl und Inanspruchnahme von
Sozialleistungen sowie sonstigen Hilfsangeboten fir pflegebedurftige Menschen.

Neu ist, dass die Beratung auch von unabhangigen und neutralen Beratungsstellen
durchgeftihrt werden darf. Nach Eingang eines erstmaligen Antrags auf Leistungen
der Pflegeversicherung bietet die Pflegekasse dem Antragsteller entweder einen
konkreten Beratungstermin an oder stellt einen Beratungsgutschein aus, in dem
Beratungsstellen benannt sind, bei denen dieser eingeldst werden kann.

4.) Leistungen bei hauslicher Pflege

Pflegebedurftigen sind vorrangig Leistungen bei hauslicher Pflege zu gewahren.
Voraussetzung hierfur ist, dass der pflegebedirftige Mensch in seinem eigenen
Haushalt oder in einem Haushalt gepflegt wird, in dem er aufgenommen worden ist.

a) Pflegesachleistung und Pflegegeld

Bei  hauslicher Pflege kdnnen  pflegebedirftige = Menschen  entweder
Pflegesachleistung oder Pflegegeld beanspruchen. Pflegesachleistung heif3t, dass
professionelle Pflegekrafte die Grundpflege und die hauswirtschaftliche Versorgung
Ubernehmen. Dies geschieht in der Regel durch einen zugelassenen ambulanten
Pflegedienst. Neu ist seit 2013, dass mit dem Betrag der Pflegesachleistung auch
hausliche Betreuung beansprucht werden kann. Darunter fallen verschiedene
Hilfen bei der Alltagsgestaltung wie z.B. die Unterstlitzung bei Hobby und Spiel oder
Spaziergangen in der ndheren Umgebung. Der Anspruch auf hausliche Betreuung
besteht allerdings nur dann, wenn gewabhrleistet ist, dass die Grundpflege und die
hauswirtschaftliche Versorgung sichergestellt sind.

Anstelle der Sachleistung kann der pflegebedirftige Mensch Pflegegeld beantragen,
wenn er damit in geeigneter Weise seine Pflege selbst sicherstellen kann,
beispielsweise indem er sich durch Angehdrige betreuen lasst. Das Pflegegeld steht
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dem pflegebedirftigen Menschen zu, der es an die Pflegeperson als finanzielle
Anerkennung weitergeben kann.

Seit 2013 gibt es fur Menschen mit erheblich eingeschrankter Alltagskompetenz,
die die Pflegestufe |1 oder 1l haben, hoheres Pflegegeld und hohere
Pflegesachleistungen. Aul3erdem erhalten Versicherte, die zu diesem Personenkreis
zahlen, nun sogar dann Pflegegeld und Pflegesachleistungen, wenn ihr Pflegebedarf
nicht die relevanten Zeitwerte der Stufe | erreicht (sogenannte Pflegestufe 0). Die
Feststellung, ob die Alltagskompetenz eines Menschen eingeschrankt ist, erfolgt
durch den MDK bzw. durch einen von der Pflegekasse beauftragten Gutachter.
Mal3gebend ist dabei, ob bestimmte Schadigungen und Fahigkeitsstérungen
vorliegen. Dazu zahlen z.B. eine Tendenz zum Weglaufen, zu aggressivem
Verhalten oder das Verkennen gefahrdender Situationen. Derartige Einschrankungen
liegen insbesondere bei Menschen mit einer geistigen Behinderung sowie bei
demenzkranken Menschen vor.

Fur Menschen ohne eingeschrankte Alltagskompetenz bleibt es bei der
bisherigen Leistungshthe. Beim Pflegegeld und bei der Pflegesachleistung muss
also neuerdings zwischen pflegebedirftigen Menschen ohne eingeschrankte
Alltagskompetenz und solchen mit eingeschrankter Alltagskompetenz differenziert
werden.

Pflegesachleistung seit 1. Januar 2013:

Pflegestufe Pflegebediirftige ohne Pflegebediirftige mit
eingeschrankte Alltagskompetenz eingeschrankter
monatlich bis zu Alltagskompetenz monatlich

bis zu
0 kein Anspruch 225 €
| 450 € 665 €
| 1.100 € 1.250 €
]| 1.550 € 1.550 €

In Hartefallen erhalten Pflegebedirftige der Stufe Ill Sachleistungen von bis zu 1.918

Euro.
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Pflegegeld seit 1. Januar 2013:

Pflegestufe Pflegebediirftige ohne Pflegebedirftige mit
eingeschrankte eingeschrankter
Alltagskompetenz monatlich Alltagskompetenz
monatlich

0 kein Anspruch 120 €
| 235 € 305 €
| 440 € 525 €
]| 700 € 700 €

Sachleistung und Pflegegeld kénnen auch kombiniert in Anspruch genommen
werden (sogenannte Kombinationsleistung). Das Pflegegeld wird in diesem Fall um
den Prozentsatz gemindert, zu dem von der Pflegeversicherung Sachleistungen
erbracht werden.

b) Zusatzliche Betreuungsleistungen

Versicherte mit erheblich eingeschrankter Alltagskompetenz kénnen neben dem
Pflegegeld und der Pflegesachleistung zusétzliche Betreuungsleistungen beanspruchen.
Die Kosten hierfir werden bei Personen mit einem geringen allgemeinen
Betreuungsbedarf in Héhe von bis zu 100 Euro monatlich ersetzt. Versicherte mit
einem erhohten allgemeinen Betreuungsbedarf kdnnen bis zu 200 Euro im Monat
ersetzt bekommen.

Erstattet werden nur Aufwendungen fur bestimmte, im Gesetz aufgelistete
Betreuungsangebote. Zu diesen zahlen unter anderem besondere Angebote der
zugelassenen Pflegedienste im Bereich der allgemeinen Anleitung und Betreuung wie
z.B. gemeinsames Lesen, Spielen oder Begleitung bei Spaziergangen. Leistungen
der Grundpflege und der hauswirtschaftlichen Versorgung kénnen dagegen mit den
zusatzlichen Betreuungsleistungen nicht beansprucht werden.

Wird der Betreuungsbetrag in einem Kalenderjahr nicht oder nicht vollstandig in
Anspruch genommen, kann er in das folgende Kalenderhalbjahr Gbertragen werden.

c) Leistungen bei Verhinderung der Pflegeperson

Ist eine Pflegeperson wegen Krankheit, Urlaub oder aus sonstigen Griinden an der
Pflege gehindert, muss die Pflegekasse fir langstens vier Wochen im Kalenderjahr
eine Ersatzpflege bezahlen (sogenannte Verhinderungspflege). Die Aufwendungen
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hierfir sind unabhangig von der Pflegestufe jahrlich auf bis zu 1.550 Euro begrenzt.
Seit 2013 kdnnen auch Versicherte, mit erheblich eingeschrankter Alltagskompetenz,
die die Pflegestufe 0 haben, Verhinderungspflege beanspruchen. Mit dem Geld
konnen Eltern zum Beispiel die tage- oder stundenweise Betreuung ihres
behinderten Kindes durch einen familienunterstitzenden Dienst finanzieren und sich
hierdurch Entlastung im Alltag verschaffen.

Wird die Ersatzpflege von einer nicht berufsmafiig tatigen Pflegeperson (dazu zahlen
Verwandte und Verschwagerte bis zum zweiten Grade oder in hauslicher Gemeinschaft
mit dem Pflegebedurftigen lebende Personen) durchgefuhrt, beschranken sich die
Leistungen der Verhinderungspflege auf den Betrag des jeweiligen Pflegegeldes.
Zusétzlich kann die Pflegeversicherung in diesen Fallen nachgewiesene Aufwendungen
der Ersatzpflegeperson (z.B. Verdienstausfall, Fahrtkosten) Ubernehmen.

Die Leistungen der Verhinderungspflege mussen nicht vier Wochen am Stiick,
sondern konnen auch tage- oder stundenweise Uber das ganze Jahr verteilt in
Anspruch genommen werden. Neu ist, dass die Halfte des Pflegegeldes wahrend
der Inanspruchnahme von Verhinderungspflege weitergezahlt wird. Bislang konnte in
dieser Zeit gar kein Pflegegeld beansprucht werden. Nehmen Pflegebedurftige die
Verhinderungspflege stundenweise fir weniger als acht Stunden am Tag in
Anspruch, kénnen sie daneben fir diesen Tag das volle Pflegegeld beanspruchen.

d) Pflegehilfsmittel

Pflegebedirftige haben Anspruch auf Versorgung mit Pflegehilfsmitteln. Das sind
Hilfsmittel, die zur Erleichterung der Pflege oder zur Linderung der Beschwerden des
pflegebedirftigen Menschen beitragen oder ihm eine selbststéndigere Lebensfuhrung
ermoglichen. Typische Pflegehilfsmittel sind Pflegebetten, Badewannenlifter etc. Die
Aufwendungen der Pflegekasse fur zum Verbrauch bestimmte Hilfsmittel (Windeln,
Bettschutzeinlagen etc.) sind auf monatlich 31 Euro beschrankt. Bei nicht zum
Verbrauch bestimmten Hilfsmitteln muissen Volljahrige je Hilfsmittel eine
Eigenbeteiligung von bis zu 25 Euro leisten. Seit 2013 kénnen auch Versicherte, mit
erheblich eingeschrankter Alltagskompetenz, die die Pflegestufe 0 haben,
Pflegehilfsmittel beanspruchen.

e) Leistungen zur Verbesserung des Wohnumfeldes

Fur MalRnahmen zur Verbesserung des Wohnumfeldes des pflegebedurftigen
Menschen (behindertengerechte Ausstattung des Bades, Einbau eines Treppenlifts
etc.) kbnnen bis zu 2.557 Euro je Malinahme gewahrt werden. Als ,Mallinahme* wird
dabei die Gesamtheit der Umbauten oder Beschaffungen bezeichnet, die zum
Zeitpunkt der Antragstellung notwendig sind. Auch Versicherte, mit erheblich
eingeschrénkter Alltagskompetenz, die die Pflegestufe 0 haben, kdnnen diese
Leistungen seit 2013 beanspruchen.

f) Besondere Leistungen fiur Pflegebediirftige in ambulant betreuten
Wohngruppen

Fur Pflegebedirftige, die in ambulant betreuten Wohngruppen hauslich gepflegt
werden, sieht das Gesetz seit dem 30. Oktober 2012 weitere besondere Leistungen
vor. Ambulant betreute Wohngruppen sind Wohngemeinschaften von regelmafig
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mindestens drei Pflegebedurftigen, mit dem Zweck der gemeinschaftlich
organisierten pflegerischen Versorgung.

Pflegebedirftige, die in solchen Wohngruppen leben, erhalten neben dem Pflegegeld
bzw. der Pflegesachleistung einen pauschalen Zuschlag in Hohe von 200 Euro
monatlich. Voraussetzung ist unter anderem, dass die Pflegebedurftigen mindestens
die Pflegestufe | haben. AuRerdem muss eine Pflegekraft in der Wohngruppe tétig
sein, die organisatorische, verwaltende oder pflegerische Aufgaben Ubernimmt.

Pflegebedirftige, die eine ambulant betreute Wohngruppe nach dem 30. Oktober
2012 neu grunden, erhalten pro Person fur die altersgerechte oder barrierearme
Umgestaltung der Wohnung eine Férderung in Hohe von 2.500 Euro. Der
Gesamtbetrag fur eine Wohngemeinschaft ist auf 10.000 Euro begrenzt. Die
Forderung endet, wenn die hierfir zur Verfigung gestellte Summe von 30 Millionen
Euro aufgebraucht ist, spatestens aber am 31. Dezember 2015.

5. Teilstationare Pflege

Ein Anspruch auf teilstationdre Pflege in Einrichtungen der Tages- oder Nachtpflege
besteht, wenn hausliche Pflege nicht in ausreichendem Umfang sichergestellt werden
kann. Pro Monat umfasst der Anspruch je nach Pflegestufe Leistungen bis zu 1.550
Euro.

6. Kurzzeitpflege

Kann die Pflege zeitweise in bestimmten Krisensituationen (z.B. nach einem
Krankenhausaufenthalt) nicht oder nicht in erforderlichem Umfang erbracht werden,
haben Pflegebedirftige Anspruch auf Kurzzeitpflege in einer vollstationaren
Pflegeeinrichtung. In der Regel sind dies Einrichtungen der Altenhilfe, die nicht auf die
besonderen Bedlrfnisse von Menschen mit Behinderung ausgerichtet sind.
Ausnahmsweise konnen pflegebedurftige Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene
unter 25 Jahren, die zuhause leben, deshalb Kurzzeitpflege auch in Einrichtungen
der Behinderten- und Jugendhilfe erhalten.

Haufig konnen pflegende Angehorige an einer stationaren Vorsorge- oder
RehabilitationsmafRnahme nur teilnehmen, wenn die pflegerische Versorgung und
Betreuung des Pflegebedurftigen vor Ort sichergestellt ist. Pflegebedurftige kénnen
deshalb neuerdings Kurzzeitpflege in einer Vorsorge- oder
Rehabilitationseinrichtung erhalten, wenn der pflegende Angehorige dort eine
Rehabilitationsmal3hahme in Anspruch nimmt und eine gleichzeitige Unterbringung
und Pflege des Pflegebediirftigen in dieser Einrichtung erforderlich ist.

Der Anspruch auf Kurzzeitpflege ist auf vier Wochen pro Kalenderjahr sowie einen
jahrlichen Betrag von 1.550 Euro beschrankt.

7. Vollstationéare Pflege

Pflegebedirftige haben Anspruch auf Pflege in vollstationaren Pflegeeinrichtungen,
wenn hausliche oder teilstationére Pflege nicht moglich ist oder wegen der Besonderheit
des einzelnen Falles nicht in Betracht kommt. Die Aufwendungen der Pflegekasse fur
die vollstationare Pflege sind ahnlich wie bei der hauslichen Pflege entsprechend dem
Grad der Pflegebedurftigkeit abgestuft und betragen bis zu 1.550 Euro monatlich.
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8. Pflege in vollstationaren Einrichtungen der Behindertenhilfe

Fur die Pflege in einer vollstationaren Einrichtung der Behindertenhilfe (z.B. in einem
Internat) zahlen die Pflegekassen — unabh&ngig von der Pflegestufe - maximal 256 Euro
im Monat. Sind pflegebedurftige Heimbewohner am Wochenende oder in den Ferien zu
Besuch bei ihren Eltern, kdnnen sie anteilig fur jeden Tag der hauslichen Pflege 1/30
des jeweiligen Pflegegeldes ausgezahlt bekommen (bei Pflegestufe Il mit einem
monatlichen Pflegegeld von 700 Euro also 23,33 Euro pro Tag). An- und Abreisetag
zahlen dabei jeweils als volle Tage.

9. Leistungen fur Pflegepersonen

Die Pflegeversicherung tibernimmt Leistungen zur sozialen Sicherung der Pflegeperson.
Als Pflegeperson gilt, wer einen pflegebedirftigen Menschen in seiner hauslichen
Umgebung nicht erwerbsmalRig pflegt. Wahrend der pflegerischen Tatigkeit ist die
Pflegeperson in den Unfallversicherungsschutz der gesetzlichen Unfallversicherung
einbezogen und damit gegen Arbeitsunfalle, Wegeunfélle und Berufskrankheiten, die im
Zusammenhang mit der Pflege stehen, versichert.

Ist die Pflegeperson regelmafiiig nicht mehr als 30 Stunden wdchentlich erwerbstétig und
umfasst die Pflege wenigstens 14 Stunden in der Woche, entrichtet die
Pflegeversicherung auf3erdem Beitrdge an den zustandigen Trager der gesetzlichen
Rentenversicherung. Bislang musste der mal3gebliche Pflegeaufwand bei einem
Pflegebedurftigen anfallen. Wer zwei oder mehrere Pflegebedurftige gleichzeitig
jeweils unter 14 Stunden pro Woche pflegte, hatte keinen Anspruch auf
Alterssicherung. Seit 2013 kdnnen rentenrechtlich wirksame Pflegezeiten bei der
Pflege von mehreren Pflegebedurftigen addiert werden, wenn bei diesen mindestens
die Pflegestufe | anerkannt ist. Die Rentenversicherungsbeitrage werden auch fur die
Dauer des Erholungsurlaubs der Pflegeperson weitergezahlt. Die Pflegeperson kann
sich dariiber hinaus freiwillig selbst gegen Arbeitslosigkeit versichern.

Beschaftigte, die in einem Unternehmen mit mindestens 15 Mitarbeitern tatig sind und
einen pflegebedurftigen nahen Angehdrigen in hauslicher Umgebung pflegen, haben
nach dem Pflegezeitgesetz einen Anspruch auf unbezahlte Freistellung von der
Arbeit mit Rickkehrmdoglichkeit fur die Dauer von bis zu 6 Monaten (Pflegezeit). Die
Pflegezeit kann auch in Form einer teilweisen Freistellung erfolgen. Als pflegende
nahe Angehoérige gelten z.B. Eltern, Ehegatten, Geschwister und Kinder. Auf Antrag
gewahrt die Pflegekasse in der Regel Zuschiisse zur Kranken- und Pflegeversicherung
und tbernimmt die notwendigen Beitrdge zur Arbeitslosenversicherung.

Dariiber hinaus sieht das Pflegezeitgesetz fur alle Arbeithnehmer unabhangig von der
GroRe des Betriebes einen Anspruch auf kurzfristige Freistellung von der Arbeit von
bis zu 10 Tagen vor, wenn diese erforderlich ist, um flr einen pflegebedurftigen
nahen Angehorigen Pflege zu organisieren oder sicherzustellen.

Seit 2012 ist es ferner fur Berufstatige nach dem Familienpflegezeitgesetz mdglich,
die Arbeitszeit zu verringern, um einen nahen Angehorigen zu pflegen und
gleichzeitig das Arbeitsentgelt aufzustocken. Den Lohniuberschuss kann der
Arbeitgeber Uber ein zinsloses Darlehen finanzieren. Nach Beendigung der
Pflegezeit, die maximal zwei Jahre dauern darf, kehrt der Arbeithehmer zu seiner
vollen Stundenzahl zuriick. Er erhalt dann aber solange weniger Arbeitsentgelt bis
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der Lohnuberschuss, der wahrend der Pflegezeit angefallen ist, wieder ausgeglichen
ist. Auf die Arbeitszeitverkirzung besteht kein Rechtsanspruch. Sind sich Chef und
Arbeitnehmer Uber die Verringerung der Arbeitszeit einig, miissen sie einen Vertrag
aufsetzen, der die ndheren Einzelheiten regelt.

[I.) Hilfe zur Pflege

Teilweise werden bei Pflegebedirftigkeit auch Leistungen vom Sozialamt in Form von
,Hilfe zur Pflege” erbracht. Es handelt sich dabei um eine Leistung der Sozialhilfe, die
im Sozialgesetzbuch Xl geregelt ist.

Hinweis flr auslandische Mitblrger:

Die meisten Auslénder, die sich tatséchlich in Deutschland aufhalten, haben unter
den nachfolgend dargestellten Voraussetzungen ebenfalls Anspruch auf Hilfe zur
Pflege. Nur Asylbewerber kénnen diese Leistung nicht bekommen.

Das Sozialhilferecht hat eine Auffangfunktion. Vorrangig sind zunachst andere
Sozialleistungstrager zur Leistung verpflichtet. Wer Anspruch auf Leistungen der
Pflegeversicherung hat, kann deshalb fir den gleichen Bedarf keine Hilfe zur Pflege
erhalten.

Hilfe zur Pflege kommt unter anderem in Betracht, wenn ein Mensch pflegebedurftig ist,
aber die Voraussetzungen fir Leistungen der Pflegeversicherung nicht erfillt. Bei
Menschen ohne erheblich eingeschréankte Alltagskompetenz ist dies z.B. der Fall,
wenn ihr taglicher Hilfebedarf nicht die erforderlichen Zeitwerte der Pflegestufe |
erreicht (sogenannte ,Pflegestufe 0“). Auch wenn die Hilfe voraussichtlich fur
weniger als sechs Monate erforderlich ist, besteht kein Anspruch auf Leistungen der
Pflegeversicherung. Da die Leistungen der Pflegeversicherung — ahnlich wie bei
einer Teilkaskoversicherung - auf bestimmte Betrage beschrankt sind, kann Hilfe
zur Pflege ferner als aufstockende Leistung erbracht werden, um den vollstandigen
Pflegebedarf eines Menschen zu decken.

Anspruch auf Hilfe zur Pflege haben Pflegebedurftige nur, wenn sie bediirftig sind,
also die Pflegeleistungen nicht mit ihrem Einkommen oder Vermdgen bezahlen
kénnen. Einen Teil ihres Einkommens und Vermoégens durfen Pflegebedirftige aber
fur sich behalten. Fir die Pflege missen sie es nur einsetzen, soweit bestimmte
gesetzlich festgelegte Grenzen uberschritten werden.

Die Einkommensgrenze wird gebildet aus einem Grundbetrag in Hohe von 782
Euro sowie den angemessenen Kosten fir die Unterkunft. Hinzu kommt ferner fir
den Ehegatten sowie fur jede Person, die von dem Pflegebedurftigen oder dessen
unterhaltspflichtigem Elternteil Uberwiegend unterhalten wird, jeweils ein Zuschlag
von 274 Euro. Uberschreitet das Einkommen diese Grenze, ist der Uibersteigende
Betrag in angemessenem Umfang zur Finanzierung der Hilfe zur Pflege einzusetzen.
Fur blinde Menschen sowie schwerstpflegebedurftige Menschen (Einstufung in
Pflegestufe IIl) gilt die Sonderregelung, dass sie hochstens 40 Prozent ihres
Ubersteigenden Einkommens einsetzen mussen.

Zum Vermbgen zahlen wunter anderem Sparguthaben, Wertpapiere und
Lebensversicherungen. Die Vermdgensgrenze setzt sich aus einem Grundbetrag in
Hohe von 2.600 Euro sowie Zuschlagen fur unterhaltsberechtigte Personen
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zusammen. Der Zuschlag belauft sich flir Ehegatten auf 614 Euro und fir jede
Person, die von dem Pflegebedirftigen oder dessen unterhaltspflichtigem Elternteil
Uberwiegend unterhalten wird, auf 256 Euro.

Der Kostenbeitrag von Eltern volljahriger behinderter Menschen fir Leistungen der
Hilfe zur Pflege beschrankt sich auf 31,06 Euro im Monat. Eine Einkommens- und
Vermogensprifung findet in diesem Fall nicht statt.

Weiterfuhrende Literatur:

Bundesvereinigung Lebenshilfe (Hrsg.):
- Pflegeversicherung im héauslichen Bereich
- Richtig begutachten — gerecht beurteilen

C) Nachteilsausqgleiche

Das Sozialgesetzbuch IX (Recht der Rehabilitation und Teilhabe behinderter
Menschen), die Steuergesetze sowie eine Reihe weiterer Gesetze sehen flr
behinderte Menschen zum Ausgleich behinderungsbedingter Nachteile oder
Mehraufwendungen eine Reihe von Rechten, Hilfen und Einsparungsmaglichkeiten
(Nachteilsausgleiche) vor. Nachteilsausgleiche kdnnen Uberwiegend nur genutzt
werden, wenn die Eigenschaft als schwerbehinderter Mensch und weitere
Voraussetzungen durch einen Schwerbehindertenausweis nachgewiesen werden.

Hinweis flr auslandische Mitblrger:

Auslander erhalten einen Schwerbehindertenausweis, wenn sie rechtmaRig in
Deutschland wohnen oder arbeiten. Dies trifft z.B. zu auf EU-Blrger sowie
Auslénder, die Uber ein Visum, eine Aufenthaltserlaubnis oder eine
Niederlassungserlaubnis verfugen. Auch Asylbewerber, die eine
Aufenthaltsgestattung haben, kdnnen einen Schwerbehindertenausweis bekommen.

[) Der Schwerbehindertenausweis

Der Schwerbehindertenausweis ist in den meisten Bundeslandern beim
Versorgungsamt zu beantragen. In einigen Bundeslandern (z.B. in Baden-
Wirttemberg und Nordrhein-Westfalen) sind die Versorgungsamter aufgelést und
deren Aufgabengebiete auf Stadte und Gemeinden bzw. Landratsamter Ubertragen
worden. Auf der Internetseite www.versorgungsaemter.de sind die fir den
Schwerbehindertenausweis zustandigen Behérden nach Bundeslandern sortiert
aufgelistet.

Das Versorgungsamt stellt anhand der Schwere der behinderungsbedingten
Funktionsbeeintrachtigungen den Grad der Behinderung (GdB) fest. Betragt der
GdB mindestens 50, liegt eine Schwerbehinderung vor und es wird ein
Schwerbehindertenausweis ausgestellt. Liegt der GdB unter 50, wird lediglich ein
Bescheid tiber die Hohe des GdB ausgestellt.

Gepruft wird auf3erdem, ob die Voraussetzungen fur bestimmte Merkzeichen
vorliegen, die im Schwerbehindertenausweis eingetragen werden kénnen und zur
Inanspruchnahme bestimmter Nachteilsausgleiche berechtigen. Es handelt sich
dabei um folgende Merkzeichen:
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G: der Ausweisinhaber ist in seiner Bewegungsfreiheit im Stral3enverkehr
erheblich beeintrachtigt

aG: der Ausweisinhaber ist auRergewohnlich gehbehindert

H: der Ausweisinhaber ist hilflos, weil er standig fremder Hilfe bedarf

B: der Ausweisinhaber ist zur Mithahme einer Begleitperson berechtigt

BI: der Ausweisinhaber ist blind

Gl: der Ausweisinhaber ist gehérlos oder erheblich schwerhoérig verbunden mit
schweren Sprachstérungen

RF: der Ausweisinhaber kann wegen seines Leidens an offentlichen

Veranstaltungen standig nicht teilnehmen

Der nachfolgende Uberblick beschrankt sich auf die Darstellung einiger der
wichtigsten Nachteilsausgleiche, die aufgrund des Schwerbehindertenausweises in
Anspruch genommen werden kénnen.

1) Unentgeltliche Befdrderung

Schwerbehinderte Menschen, die infolge ihrer Behinderung in ihrer Bewegungsfahigkeit
im Stral3enverkehr erheblich beeintrachtigt (Merkzeichen ,G* bzw. ,aG*) oder hilflos
(Merkzeichen ,H®) oder gehorlos (Merkzeichen ,GI%) sind, kdnnen beim Versorgungsamt
eine Wertmarke kaufen und damit 6ffentliche Nahverkehrsmittel unentgeltlich nutzen.
Seit 1. Januar 2013 kostet die Wertmarke 72 Euro im Jahr. Ist das Merkzeichen ,H” oder
,Bl” eingetragen, wird die Wertmarke auf Antrag unentgeltlich abgegeben. Kostenlos
wird die Wertmarke ferner dann ausgegeben, wenn der freifahrtberechtigte
schwerbehinderte Mensch fir den laufenden Lebensunterhalt Leistungen nach dem
SGB Xl (also z.B. Leistungen der Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung)
bezieht. Auch Zige des Nahverkehrs der Deutschen Bahn AG dirfen in der 2.
Wagenklasse unentgeltlich genutzt werden. Bei zuschlagpflichtigen Zugen ist allerdings
der tarifmaRige Zuschlag zu entrichten.

[ Unentgeltliche Befdérderung einer Begleitperson
Im offentlichen Personenverkehr wird die Begleitperson des schwerbehinderten
Menschen unentgeltlich beférdert, wenn im Ausweis das Merkzeichen ,B“ eingetragen
ist. Das betreffende Merkzeichen verbietet es nicht, dass der behinderte Mensch
offentliche Verkehrsmittel auch ohne Begleitung nutzt.

V) Parkerleichterung

AuRergewohnlich gehbehinderte Menschen (Merkzeichen ,aG“), blinde Menschen
(Merkzeichen ,BI“), Menschen, denen beide Arme fehlen sowie Menschen, bei denen
Hande und FufRe unmittelbar am Rumpf ansetzen kénnen vom Stral3enverkehrsamt
einen Parkausweis erhalten, der es ihnen beispielsweise erlaubt, ihr Kfz im
eingeschréankten Halteverbot oder auf Parkplatzen zu parken, die durch ein
Rollstuhlfahrersymbol gekennzeichnet sind.

V) ErmaRigung des Rundfunkbeitrags

Seit dem 1. Januar 2013 ist fur jede Wohnung ein Rundfunkbeitrag in H6he von
monatlich 17,98 Euro zu entrichten. Taubblinde Menschen sowie Menschen, die
Blindenhilfe, Arbeitslosengeld Il oder Grundsicherung nach dem SGB Xll beziehen
kénnen sich auf Antrag vollstdndig vom Rundfunkbeitrag befreien lassen.
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Auf ein Drittel, also einen Betrag von 5,99 Euro im Monat, ermaf3igt sich der Beitrag
far
e blinde oder sehbehinderte Menschen mit einem GdB von mindestens 60,
e horgeschadigte Menschen, die gehdrlos sind oder denen eine ausreichende
Verstandigung uber das Gehor auch mit Horhilfen nicht moglich ist sowie
e behinderte Menschen, deren GdB mindestens 80 betrdgt und die das
Merkzeichen RF im Schwerbehindertenausweis haben.

Nach der alten Regelung konnten Ausweisinhaber mit dem Merkzeichen RF
vollstandig von der Rundfunkgebuhr befreit werden.

Weiterfihrende Literatur:
Landschaftsverband Rheinland (Hrsg.):
e Behinderung und Ausweis
e Leistungen zur Teilhabe am Arbeits- und Berufsleben und Nachteilsausgleiche
fur (schwer-)behinderte Menschen

Bundesverband fur korper- und mehrfachbehinderte Menschen e.V. (Hrsg.):
Merkblatt zu den am 1. Januar 2013 in Kraft getretenen Anderungen im
Rundfunkbeitragsrecht im privaten Bereich (nicht in gedruckter Form, sondern nur
zum kostenlosen Download unter www.bvkm.de erhéltlich)

D) Blindengeld und Blindenhilfe

Blinde Menschen erhalten nach den Landesblindengeldgesetzen ein monatliches
Blindengeld. Voraussetzungen und HoOhe der Leistung sind in den einzelnen
Bundeslandern unterschiedlich geregelt. Soweit das Blindengeld niedriger ist als die
Blindenhilfe, die nach dem Sozialgesetzbuch XII (Recht der Sozialhilfe) gewahrt wird,
bestent Anspruch auf den Differenzbetrag, wenn im Einzelfall die
sozialhilferechtlichen Voraussetzungen erfullt sind. Fuar minderjahrige blinde
Menschen betragt die Blindenhilfe 315,54 Euro und fur Erwachsene 629,99 Euro im
Monat. Weder Landesblindengeld noch Blindenhilfe erhalten blinde Menschen, die
gleichartige Anspriiche nach vorrangigen Spezialregelungen haben, also z.B.
Kriegsblinde oder Menschen, die infolge eines Berufsunfalls erblindet sind.

Hinweis fur auslandische Mitburger:

EU-BlUrger und Auslander mit verfestigtem Aufenthaltsstatus konnen ebenfalls
Blindenhilfe beanspruchen. Keinen Anspruch auf Blindenhilfe haben Asylbewerber.
Allen anderen Auslandern kann Blindenhilfe geleistet werden, soweit dies im
Einzelfall gerechtfertigt ist.

E) Steuererleichterungen
Nachteilsausgleiche in Form von Steuererleichterungen sind fir behinderte
Menschen  insbesondere im Einkommensteuergesetz und im Kraftfahrzeug-
steuergesetz vorgesehen.

Hinweis fur auslandische Mitbirger:
Auslander, die in Deutschland ihren Wohnsitz haben, sind einkommensteuerpflichtig.
Sofern sie Halter eines Kraftfahrzeuges sind, unterliegen sie aul3erdem der

Kraftfahrzeugsteuer.  Sie  kbnnen - sofern sie im  Besitz eines
Schwerbehindertenausweises mit den entsprechenden Merkzeichen sind — unter
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denselben Voraussetzungen Steuerverglinstigungen erhalten wie deutsche
Mitburger.

[) Steuervergunstigungen nach dem Einkommensteuergesetz

Das Einkommensteuergesetz (EStG) sieht verschiedene Steuererleichterungen fir
Menschen mit Behinderung und ihre Angehdrigen vor. So kann ein behinderter
Mensch beispielsweise wegen der aul3ergewohnlichen Belastungen, die ihm
unmittelbar infolge seiner Behinderung erwachsen, einen Pauschbetrag
(Behindertenpauschbetrag) in der Einkommensteuererklarung geltend machen.
Durch den Behindertenpauschbetrag werden die typischen Mehraufwendungen
eines behinderten Menschen wie z.B. erhéhter Wascheverbrauch sowie die Kosten
der Unterbringung in einem Heim usw. abgegolten. Die Hohe des Pauschbetrages
richtet sich nach dem dauernden Grad der Behinderung (GdB). Als Pauschbetrage
werden gewahrt bei einem GdB

von 25 und 30 310 Euro
von 35 und 40 430 Euro
von 45 und 50 570 Euro
von 55 und 60 720 Euro
von 65 und 70 890 Euro
von 75 und 80 1.060 Euro
von 85 und 90 1.230 Euro
von 95 und 100 1.420 Euro
Fur  behinderte  Menschen, die  hilflos sind (Merkzeichen ,H* im

Schwerbehindertenausweis) und fur Blinde erhoht sich der Pauschbetrag auf 3.700
Euro. Der Pauschbetrag eines behinderten Kindes kann auf Antrag auf die Eltern
ubertragen werden, wenn das Kind ihn nicht selbst in Anspruch nimmt und die Eltern
fur das Kind Kindergeld oder einen Kinderfreibetrag erhalten.

Neben dem Behindertenpauschbetrag koénnen weitere aullergewdhnliche
Belastungen des behinderten Menschen gesondert in der Einkommen-
steuererklarung geltend gemacht werden. Hierzu zéhlen z.B. Kosten fir Privatfahrten
und Krankheitskosten.

Ein Pflegepauschbetrag in H6he von 924 Euro steht Steuerpflichtigen zu, die
pflegebedirftige Angehoérige in deren oder der eigenen Wohnung pflegen.
Voraussetzung ist, dass die pflegebedurftige Person hilflos, also standig auf fremde
Hilfe angewiesen ist. Nachzuweisen ist dies durch das Merkzeichen ,H* im
Schwerbehindertenausweis oder durch die Einstufung in Pflegestufe Ill. AuRerdem
darf der Steuerpflichtige fur die Pflege keine Einnahmen erhalten. Als Einnahme wird
dabei grundsatzlich auch das Pflegegeld angesehen, das der Pflegebedurftige von
der Pflegeversicherung erhalt und an den Angehdrigen zu dessen eigener Verfigung
weitergibt (zum Beispiel als finanzielle Anerkennung fur die geleistete Pflege). Fur
Eltern behinderter Kinder gilt allerdings eine Ausnahmeregelung: Das Pflegegeld,
das sie fur ihr Kind erhalten, stellt unabhangig von seiner Verwendung keine
Einnahme dar.
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Weiterfuhrende Literatur:
Bundesverband fur korper- und mehrfachbehinderte Menschen e.V. (Hrsg.):
Steuermerkblatt fir Familien mit behinderten Kindern (jahrlich aktualisiert)

II) Befreiung von der Kraftfahrzeugsteuer

Schwerbehinderte Menschen, die ein Kraftfahrzeug halten, kbnnen aufgrund des
Kraftfahrzeugsteuergesetzes (KraftStG) voll oder teilweise von der Kraftfahrzeug-
steuer befreit werden, wenn das Fahrzeug nur im Zusammenhang mit ihrer
Fortbewegung oder der Fuihrung ihres Haushalts benutzt wird. Der Steuervorteil steht
dem schwerbehinderten Menschen nur auf schriftlichen Antrag zu, der gleichzeitig
mit der Zulassung des Fahrzeugs bei der Zulassungsbehérde oder seit 2014 bei den
Hauptzollamtern gestellt werden kann.

In vollem Umfang befreit sind Fahrzeuge von schwerbehinderten Menschen mit dem
Merkzeichen H, Bl oder aG im Schwerbehindertenausweis. Die Kraftfahrzeugsteuer
ermafigt sich um 50 Prozent fur schwerbehinderte Menschen, die infolge der
Behinderung in ihrer Bewegungsfahigkeit erheblich beeintrachtigt (Merkzeichen G)
oder gehorlos (Merkzeichen GI) sind, sofern die genannten Personen auf ihr Recht
zur unentgeltlichen Befdrderung mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln verzichtet haben.

Die Verglnstigungen konnen unter den genannten Voraussetzungen auch von
minderjahrigen Kindern in Anspruch genommen werden. In diesem Fall muss das
Fahrzeug auf den Namen des behinderten Kindes zugelassen werden und darf von
den Eltern nur fir Fahrten benutzt werden, die im Zusammenhang mit der
Fortbewegung oder der Haushaltsfiihrung des behinderten Kindes stehen.

F) Kindergeld

Kindergeld wird Eltern grundsétzlich bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres ihres
Kindes bezahlt. Es betragt fur die ersten beiden Kinder jeweils 184 Euro, flr das
dritte 190 Euro und fur jedes weitere Kind jeweils 215 Euro im Monat.

Hinweis flr auslandische Mitbilrger:

EU-Burger haben Anspruch auf Kindergeld, wenn sie in Deutschland erwerbstatig
sind oder in Deutschland wohnen. Staatsangehdrige Algeriens, Bosnien-
Herzegowinas, Kosovos, Marokkos, Serbiens, Montenegros, Tunesiens und der
Tarkei kénnen Kindergeld erhalten, wenn sie in Deutschland
sozialversicherungspflichtig beschaftigt sind oder z.B. Arbeitslosengeld beziehen.
Andere Auslander kdnnen einen Anspruch auf Kindergeld haben, wenn ihr Aufenthalt
in Deutschland nach der Art ihres Aufenthaltstitels voraussichtlich dauerhaft und ihre
Erwerbstatigkeit erlaubt ist.

Den Eltern eines behinderten Kindes kann auch nach Eintritt der Volljahrigkeit ein
Anspruch auf Kindergeld zustehen. Voraussetzung hierfir ist, dass die Behinderung
vor Vollendung des 25. Lebensjahres eingetreten und das Kind aul3erstande ist, sich
selbst zu unterhalten. Letzteres ist unter anderem der Fall, wenn das Kind nicht in
der Lage ist, seinen gesamten notwendigen Lebensbedarf durch eigene Mittel
(Einkommen, Rente usw.) zu decken. Der Lebensbedarf eines behinderten Kindes
setzt sich aus einem gesetzlich festgesetzten Grundbedarf (dieser belduft sich im
Jahr 2014 auf 8.354 Euro) und dem behinderungsbedingten Mehrbedarf zusammen.
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Liegen die genannten Voraussetzungen vor, besteht der Anspruch auf Kindergeld
ohne Rucksicht auf das Alter des Kindes.

Weiterfihrende Literatur:

Bundesverband fir korper- und mehrfachbehinderte Menschen e.V. (Hrsg.):
Kindergeld fur erwachsene Menschen mit Behinderung — Merkblatt fir Eltern
behinderter Kinder (mit Beispielrechnungen zum Anspruch auf Kindergeld)

G) Leistungen zum Lebensunterhalt

Reicht das Einkommen eines behinderten Menschen nicht aus, um seinen
Lebensunterhalt (Ernahrung, Kleidung, Unterkunft etc.) zu bestreiten, kann er unter
Umstanden Leistungen zur Sicherung des Lebensunterhalts beanspruchen. Diese
Leistungen werden im Wesentlichen entweder in Form des Arbeitslosengeldes I
nach dem Sozialgesetzbuch Il (SGB Il) oder in Form der Grundsicherung im Alter
und bei Erwerbsminderung nach dem Sozialgesetzbuch XII (SGB XIllI) gewabhrt.

[) Arbeitslosengeld I

Arbeitslosengeld Il (auch ,HARTZ IV* genannt) erhalten Personen, die zwischen 15
und 64 Jahre alt, erwerbsfahig und hilfebedurftig sind. Erwerbsféhig ist nach der
gesetzlichen Definition, wer nicht wegen Krankheit oder Behinderung auf absehbare
Zeit aufRerstande ist, unter den Ublichen Bedingungen des allgemeinen
Arbeitsmarktes mindestens drei Stunden taglich erwerbstatig zu sein. Hilfebedurftig
ist, wer seinen Lebensunterhalt nicht oder nicht ausreichend durch Aufnahme einer
zumutbaren Arbeit oder aus dem zu beriicksichtigenden Einkommen und Vermdgen
sichern kann.

Hinweis flr auslandische Mitburger:

Grundsatzlich haben auch Auslander, die ihren gewdhnlichen Aufenthalt in
Deutschland haben, Anspruch auf Arbeitslosengeld Il. Ausgeschlossen hiervon sind
jedoch Asylbewerber, Auslander wahrend der ersten drei Monate ihres Aufenthalts in
Deutschland sowie Auslander, deren Aufenthaltsrecht sich allein aus dem Zweck der
Arbeitssuche ergibt.

Das Arbeitslosengeld Il besteht im Wesentlichen aus dem Regelbedarf und dem
Bedarf fur Unterkunft, Heizung und Warmwasserbereitung. Der Regelbedarf fir
alleinstehende Personen belauft sich seit dem 1. Januar 2014 auf monatlich 391
Euro. Behinderte Hilfebedurftige, denen Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben
sowie sonstige Hilfen zur Erlangung eines Arbeitsplatzes oder Hilfe zur Ausbildung
fur eine angemessene Tatigkeit erbracht werden, erhalten aul3erdem einen
Mehrbedarfszuschlag in H6he von 35 Prozent des mafigebenden Regelbedarfs.

Antrage sind in der Regel bei der drtlichen Arbeitsagentur zu stellen.

[I) Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung

Die Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung wird hilfebedurftigen
Personen gewahrt, die entweder das 65. Lebensjahr vollendet haben oder die
volljahrig und dauerhaft voll erwerbsgemindert sind. Volle Erwerbsminderung
besteht, wenn ein Mensch wegen Krankheit oder Behinderung auf nicht absehbare
Zeit aulRerstande ist, unter den Ublichen Bedingungen des allgemeinen
Arbeitsmarktes mindestens drei Stunden taglich erwerbstatig zu sein. Behinderte
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Menschen, die in einer Werkstatt fur behinderte Menschen oder in einer
Tagesforderstatte beschaftigt sind, werden als voll erwerbsgemindert angesehen.

Hinweis flr auslandische Mitbilrger:

Auslander, die ihren gewdhnlichen Aufenthalt in Deutschland haben, kdnnen
ebenfalls Grundsicherung beanspruchen. Nur Asylbewerber kénnen diese Leistung
nicht bekommen.

Die Grundsicherung ist eine Leistung der Sozialhilfe. Sie ist im SGB XlI geregelt
und umfasst folgende Leistungen:

e den fur den Leistungsberechtigten malRgebenden Regelsatz

e die angemessenen tatsachlichen Aufwendungen fur Unterkunft und
Heizung sowie zentrale Warmwasserversorgung,

e einen Mehrbedarf von 17 Prozent der malRRgebenden Regelbedarfsstufe
bei Besitz eines Schwerbehindertenausweises mit dem Merkzeichen ,G*
oder ,,aG",

e einen angemessenen Mehrbedarf fir kranke oder behinderte Menschen,
die einer kostenaufwandigen Erndhrung bedurfen,

e einen Mehrbedarf soweit Warmwasser durch in der Unterkunft installierte
Vorrichtungen erzeugt wird (dezentrale Warmwassererzeugung) und

e die Ubernahme von Kranken- und Pflegeversicherungsbeitragen.

Die HOhe des Regelsatzes richtet sich danach, welcher sogenannten
Regelbedarfsstufe der Leistungsberechtigte angehort. Zur Regelbedarfsstufe 1
gehdren erwachsene Personen, die alleinstehend sind und einen eigenen Haushalt
fuhren. Sie erhalten seit 1. Januar 2014 monatlich 391 Euro. Leben erwachsene
Menschen mit Behinderung im gemeinsamen Haushalt mit ihren Eltern, steht ihnen
nach der Regelbedarfsstufe 3 ein monatlicher Regelsatz von 313 Euro zu.

Erfolgt die Warmwasserbereitung dezentral, beispielsweise in einem
Durchlauferhitzer, ist dem Leistungsberechtigten hierfir ein entsprechender
Mehrbedarf zu bewilligen. Fir Personen, denen ein Regelsatz nach der
Regelbedarfsstufe 1 zu gewahren ist, betrdgt der Mehrbedarf 8,99 Euro und fir
Personen, die der Regelbedarfsstufe 3 zuzuordnen sind, 7,20 Euro im Monat.

Neben den vorgenannten regelmallig anfallenden Leistungen erhalten Grundsiche-
rungsberechtigte auRerdem Leistungen fur folgende einmalige Bedarfe:
e die Erstausstattung einer Wohnung einschliel3lich der Haushaltsgeréte,
e die Erstausstattungen fur Bekleidung,
o die Erstausstattungen bei Schwangerschaft und Geburt sowie
e die Anschaffung und Reparaturen von orthopadischen Schuhen, Reparaturen
von therapeutischen Geraten und Ausristungen sowie die Miete von
therapeutischen Geréaten.

Grundsicherung erhalten sowohl Menschen, die in einer eigenen Wohnung leben als
auch Menschen, die im Wohnheim oder im Haushalt der Eltern wohnen. Ein
Unterhaltsbeitrag von den Eltern wird fir diese Leistung nicht erhoben.
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Ausgeschlossen ist der Anspruch auf Grundsicherung allerdings, wenn das jahrliche
Gesamteinkommen eines Elternteils des Antragsberechtigten 100.000 Euro
Uberschreitet. In diesem Fall kénnen bediirftige, voll erwerbsgeminderte Menschen
unter bestimmten Voraussetzungen Hilfe zum Lebensunterhalt nach dem SGB XII
beanspruchen. Der monatliche Kostenbeitrag von Eltern behinderter Kinder
beschrankt sich fur diese Leistung auf 23,90 Euro.

Antrage auf Leistungen der Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung sind
beim Sozialamt zu stellen.

Weiterfuhrende Literatur:

Bundesverband fur korper- und mehrfachbehinderte Menschen e.V. (Hrsg.):
Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung nach dem SGB Xll — Merkblatt
fur behinderte Menschen und ihre Angehorigen

H) Eingliederungshilfe

Aufgabe der Eingliederungshilfe ist es unter anderem, eine Behinderung oder deren
Folgen zu beseitigen und behinderte Menschen in die Gesellschaft einzugliedern.
Hierzu gehort insbesondere, behinderten Menschen die Teilnahme am Leben in der
Gemeinschaft zu erleichtern oder ihnen die Ausibung eines angemessenen Berufs
oder einer sonstigen angemessenen Tatigkeit zu ermdglichen. Dementsprechend
vielfaltig ist das Leistungsspektrum der Eingliederungshilfe. Grob lassen sich die
Leistungen der Eingliederungshilfe in folgende Gruppen einteilen:

- entwicklungsfordernde Leistungen fur minderjahrige Menschen (siehe dazu
die Ausfuhrungen in Abschnitt IV dieses Kapitels)

- allgemeingesellschaftliche Hilfen (siehe dazu die Ausfihrungen in Abschnitt V
dieses Kapitels)

- berufsfordernde Leistungen (siehe dazu die Ausflihrungen in Kapitel J)

Die Eingliederungshilfe ist eine Leistung der Sozialhilfe. Diese ist im
Sozialgesetzbuch XlI geregelt.

Hinweis flr auslandische Mitbilrger:

Auch EU-Blrger und Auslander mit verfestigtem Aufenthaltsstatus konnen
Eingliederungshilfe beanspruchen. Keinen Anspruch auf Eingliederungshilfe haben
Asylbewerber. Allen anderen Auslandern kann Eingliederungshilfe geleistet werden,
soweit dies im Einzelfall gerechtfertigt ist.

Die Bundeslander kdnnen bestimmen, ob die ortlichen Sozialhilfetrager (Landkreise
und kreisfreie Stadte) oder die Uberdrtlichen Sozialhilfetrager (je nach Bundesland
konnen das die Bezirke, die Landschafts- oder Landeswohlfahrtsverbande oder die
Landessozialamter sein) fur Leistungen der Eingliederungshilfe zustandig sind. Im
Zweifel sollte ein Antrag auf Eingliederungshilfe beim o6rtlichen Sozialamt gestellt
werden. Falls dieses nicht zustandig ist, muss es den Antrag an den zustandigen
Uberortlichen Sozialhilfetrager weiterleiten.

) Nachrangigkeit der Sozialhilfe
Leistungen der Sozialhilfe sind gegeniber Ansprichen, die gegen andere
Sozialleistungstrager (z.B. Kranken- oder Unfallversicherung) bestehen, nachrangig.
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Grundsatzlich erhalt Sozialhilfe auRerdem nur, wer die bendtigten Leistungen nicht
mit eigenem Einkommen und Vermoégen finanzieren kann. Bei minderjahrigen
behinderten Menschen ist das Einkommen und Vermdgen der Eltern maf3geblich.

Einige Leistungen der Eingliederungshilfe sind kostenfrei. Dazu zahlen die
Leistungen in einer Werkstatt fiir behinderte Menschen (WfbM).

Bei anderen Leistungen der Eingliederungshilfe missen sich behinderte Menschen
bzw. deren Eltern nach Mal3gabe ihrer Einkommens- und Vermégensverhaltnisse an
den Kosten beteiligen. Dazu gehoOren unter anderem Hilfen zur Teilhabe am
gemeinschaftlichen und kulturellen Leben (z.B. Begleitperson fir den Kinobesuch).

) Einkommens- und Vermdgensgrenzen

Das Einkommen und Vermoégen des behinderten Menschen bzw. seiner Eltern ist fur
kostenpflichtige Leistungen der Eingliederungshilfe nur insoweit einzusetzen, als es
bestimmte Grenzen Uberschreitet. Die Einkommensgrenze wird gebildet aus einem
Grundbetrag in Hohe von 782 Euro sowie den angemessenen Kosten fir die
Unterkunft. Hinzu kommt ferner fur den Ehegatten sowie fir jede Person, die von
dem behinderten Menschen oder dessen unterhaltspflichtigem Elternteil
uberwiegend unterhalten wird, jeweils ein Zuschlag von 274 Euro. Uberschreitet das
Einkommen diese Grenze, ist der Ubersteigende Betrag in angemessenem Umfang
zur Finanzierung der Eingliederungshilfe einzusetzen.

Fur blinde Menschen sowie schwerstpflegebedirftige Menschen (Einstufung in
Pflegestufe IIl) gilt die Sonderregelung, dass sie hdchstens 40 Prozent ihres
Ubersteigenden Einkommens einsetzen missen.

Zum VermoOgen zahlen unter anderem Sparguthaben, Wertpapiere und
Lebensversicherungen. Die Vermdgensgrenze setzt sich aus einem Grundbetrag in
Hohe von 2.600 Euro sowie Zuschlagen fir unterhaltsberechtigte Personen
zusammen. Der Zuschlag belauft sich flir Ehegatten auf 614 Euro und fir jede
Person, die von dem behinderten Menschen oder dessen unterhaltspflichtigem
Elternteil Uberwiegend unterhalten wird, auf 256 Euro.

[I) Sonderregelung fur Eltern volljahriger Kinder

Der Kostenbeitrag von Eltern volljahriger behinderter Menschen fir Leistungen der
Eingliederungshilfe beschrénkt sich auf 31,06 Euro im Monat. Eine Einkommens-
und Vermogenspriufung findet in diesem Fall nicht statt.

V) Entwicklungsférdernde Leistungen fur minderjahrige Menschen
Nachfolgend werden einige Leistungen der Eingliederungshilfe dargestellt, die fur
minderjahrige Menschen mit Behinderung von Bedeutung sind.

1) Fruhférderung

Aufgabe der Fruhforderung behinderter Kinder ist es, zum frihestmoglichen
Zeitpunkt mit MalRnahmen zur Behebung und Besserung der Beeintrachtigung des
Kindes zu beginnen. Im Allgemeinen werden Leistungen der Frihférderung von
sozialpadiatrischen Zentren oder von Frihfoérderstellen erbracht. Frihférderung setzt
sich aus Leistungen der Krankenkassen und Leistungen der Eingliederungshilfe
zusammen.

27
Bundesverband fir kdrper- und mehrfachbehinderte Menschen, Brehmstr. 5-7, 40239 Disseldorf,
www.bvkm.de


http://www.bvkm.de/

Die Eltern mussen sich an den Kosten der Frihférderung nicht beteiligen. Antrage
auf Leistungen der Fruhférderung sind entweder bei der Krankenkasse oder beim
Ortlichen Sozialamt zu stellen. Nahere Informationen hierzu erhalt man bei den
ortlichen Fruhférderstellen.

2) Kindergarten
Fir behinderte Kinder kommt entweder der Besuch eines Heilpadagogischen
Kindergartens oder der Besuch eines integrativen Kindergartens in Betracht.

Die Kosten fir den Besuch eines Heilpadagogischen Kindergartens tragt der
Sozialhilfetrager im Rahmen der Eingliederungshilfe. Eltern mussen sich an diesen
Kosten nicht beteiligen. Beim Besuch eines integrativen Kindergartens kénnen von
den Eltern die Ublichen Kostenbeitrdge erhoben werden.

3) Schule

Alle Kinder unterliegen — unabhangig davon, ob sie behindert oder nicht behindert
sind — der Schulpflicht. Das Schulwesen liegt im Verantwortungsbereich der
Bundesléander. In allen Bundeslandern werden fir die unterschiedlichen Arten von
Behinderungen auch spezielle Forderschulen organisatorisch vorgehalten.

Unter welchen Voraussetzungen behinderte Kinder gemeinsam mit nichtbehinderten
Kindern in einer Regelschule beschult werden kdnnen (sogenannte integrative
Beschulung), ist in den Schulgesetzen der Lander sehr unterschiedlich geregelt. Die
Entscheidung, ob im Einzelfall eine Regelschule oder eine Forderschule dem
behinderten Kind eine angemessene Schulbildung vermittelt, obliegt der zustandigen
Schulbehérde. Das Sozialamt muss diese Entscheidung gegen sich gelten lassen.

Ist das Kind fir den Besuch einer Regelschule auf einen personlichen Assistenten
(Integrationshelfer) angewiesen, wird diese Leistung als MalRnahme der
Eingliederungshilfe vom Sozialamt erbracht. An den Kosten des Integrationshelfers
mussen sich die Eltern nicht beteiligen.

Wird das behinderte Kind in einer Internats-Forderschule beschult, weil am
Wohnort der Familie keine geeignete Beschulungsmdglichkeit fir das Kind besteht,
Ubernimmt der Sozialhilfetrdger die Kosten fir diese SchulmaRnahme im Rahmen
der Eingliederungshilfe. Die Kostenbeteiligung der Eltern beschrankt sich in diesem
Fall auf die Kosten des Lebensunterhaltes (Unterkunft, Erndhrung etc.), der im
Internat erbracht wird. Angesetzt werden konnen nur Kosten in Hohe der
Aufwendungen, die die Eltern fur den hauslichen Lebensunterhalt des Kindes
ersparen.

Benotigt das Kind fur den Besuch der Schule spezielle Hilfsmittel (z.B. eine
behinderungsbedingte Sonderausstattung fur einen Computer, weil das Kind nicht
lesbar schreiben kann), sind diese in der Regel nicht vom Sozialamt, sondern von
der Krankenkasse zu leisten.

V) Allgemeingesellschaftliche Hilfen
Im nachfolgenden Abschnitt werden einige allgemeingesellschaftliche Hilfen
dargestellt, die im Rahmen der Eingliederungshilfe vom Sozialhilfetrager
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Ubernommen werden konnen. An den Kosten dieser Leistungen missen sich
behinderte Menschen bzw. deren Eltern nach den oben unter I-lll dargestellten
Grundsatzen beteiligen.

1) Hilfen zum Erwerb praktischer Kenntnisse

Als Leistungen der Eingliederungshilfe konnen Hilfen zum Erwerb praktischer
Kenntnisse und Fahigkeiten, die erforderlich und geeignet sind, behinderten
Menschen die fur sie erreichbare Teilnahme am Leben in der Gemeinschaft zu
ermdglichen, gewahrt werden. Hierzu zahlen z.B. Fordermalinahmen, die zu einer
maoglichst selbstéandigen Haushaltsfiilhrung und raumlichen Orientierung beitragen.

2) Forderung der Verstandigung

Bedurfen horbehinderte Menschen oder behinderte Menschen mit besonders starker
Beeintrachtigung der Sprachfahigkeit bei besonderen Anldssen Unterstitzung, um
sich zu versténdigen, werden ihnen die erforderlichen Hilfen zur Verfligung gestellt
oder angemessene Aufwendungen hierfur erstattet. Ubernommen werden z.B. die
Kosten fiir Gebardendolmetscher, wenn gehoérlosen Menschen nur so die
Kommunikation mit einer Behdrde mdglich ist.

3) Hilfen zum Wohnen

Hilfen bei der Beschaffung, dem Umbau, der Ausstattung und der Erhaltung einer
Wohnung, die den besonderen Bedurfnissen der behinderten Menschen entspricht,
kénnen ebenfalls im Rahmen der Eingliederungshilfe gewéahrt werden. Hierzu zahlt
z.B. der Bau einer Rampe, um es einem schwerbehinderten Menschen zu
ermdglichen, mit seinem Rollstuhl allein die Wohnung zu erreichen. Bei den Hilfen
zum Wohnen sind allerdings héufig andere Kostentrager (z.B. die Integrationsamter)
vorrangig fur die Leistung zustandig (siehe dazu die Ausfuhrungen in Kapitel K unter

).

4) Hilfen in betreuten Wohnmoglichkeiten

Auch Hilfen zu selbstbestimmtem Leben in betreuten Wohnmdoglichkeiten kénnen
vom Sozialhilfetrager erbracht werden. Hierbei handelt es sich z.B. um padagogische
Betreuung zur Unterstitzung im Alltag. Einzelheiten werden in Kapitel K unter 11) 2)
dargestellt.

5) Hilfen zur Teilhabe am gemeinschaftlichen und kulturellen Leben
Hilfen zur Teilhabe am gemeinschaftlichen und kulturellen Leben umfassen vor
allem:
- Hilfen zur Forderung der Begegnung und des Umgangs mit nichtbehinderten
Menschen,
- Hilfen zum Besuch von Veranstaltungen oder Einrichtungen, die der
Geselligkeit, der Unterhaltung oder kulturellen Zwecken dienen und
- die Bereitstellung von Hilfsmitteln, die der Unterrichtung tber das
Zeitgeschehen oder Uber kulturelle Ereignisse dienen, wenn wegen Art oder
Schwere der Behinderung anders eine Teilhabe am Leben in der
Gemeinschaft nicht oder nur unzureichend maglich ist.
Die Hilfe kann in der Bereitstellung der notwendigen Begleitperson fiir einen
Theaterbesuch  bestehen. Derartige  Begleitdienste werden z.B. von
Familienunterstitzenden bzw. -entlastenden Diensten (FuD/FeD) angeboten. Trager
der FuD bzw. FeD sind in der Regel Organisationen der Behindertenselbsthilfe. Die
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Kosten eines Internetanschlusses koénnen im Rahmen der Eingliederungshilfe
ebenfalls tbernommen werden, denn auch das Internet ermdglicht die Begegnung
von behinderten und nichtbehinderten Menschen.

Behinderte Menschen, die nicht in der Lage sind, offentliche Verkehrsmittel zu
benutzen, konnen zur Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft Fahrtkosten
erhalten. Viele Sozialhilfetrager gewéahren hierfir eine monatliche Pauschale. Nahere
Informationen hierzu erhalt man beim ortlichen Sozialamt.

6) Hilfsmittel

Hilfsmittel, die zur Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft erforderlich und nicht von
vorrangigen Leistungstragern (z.B. der Kranken- oder der Pflegeversicherung) zu
erbringen sind, kdnnen vom Sozialhilfetrager zu leisten sein. Typische Hilfsmittel der
Eingliederungshilfe sind z.B. behindertengerechte Schalteinrichtungen fur Wasch-
oder Kiichenmaschinen sowie Weckuhren fir hérbehinderte Menschen.

J) Leistungen und Rechte im Rahmen von Ausbildung, Studium und Beruf
Menschen mit Behinderung finden haufig kaum oder nur schwer eine Beschaftigung
auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt, also in der freien Wirtschaft oder im 6ffentlichen
Dienst. Das Gesetz sieht deshalb besondere Hilfen vor, die behinderten Menschen
die Teilhabe am Arbeitsleben ermdéglichen sollen. Kann ein behinderter Mensch
wegen Art oder Schwere seiner Behinderung nicht oder noch nicht auf dem
allgemeinen Arbeitsmarkt beschaftigt werden, kommt eine Beschaftigung in einer
Werkstatt fur behinderte Menschen (WfbM) oder in einer Tagesforderstatte in
Betracht. Auch fiir Menschen mit Behinderung, die eine Ausbildung oder ein Studium
absolvieren mochten, sieht das Gesetz Unterstiitzungsmoglichkeiten vor.

Hinweis flr auslandische Mitbilrger:

Die Frage, ob und unter welchen Voraussetzungen Ausldnder die nachfolgend
dargestellten Unterstiitzungsmoglichkeiten in Anspruch nehmen kénnen, richtet sich
nach der Art der Leistung bzw. des Nachteilsausgleichs. Die Beschaftigung im
Arbeitsbereich einer Werkstatt fur behinderte Menschen (WfbM) ist z.B. eine
Leistung der Eingliederungshilfe. Viele Auslander kodnnen diese Leistung nur
eingeschrankt beanspruchen (siehe dazu die Ausfihrungen in Kapitel H).

) Berufsausbildung

Kommt fir den behinderten Menschen eine Ausbildung auf dem allgemeinen
Arbeitsmarkt nicht in Betracht, besteht die Mdglichkeit, einen Beruf in einem
Berufsbildungswerk zu erlernen. Berufsbildungswerke sind Uberregionale
Einrichtungen, die jungen Menschen mit Behinderungen eine berufliche
Erstausbildung in anerkannten Ausbildungsberufen ermdglichen. Berufsbildungs-
werke bestehen in der Regel aus Ausbildungsstatten, Berufsschulen und
Wohngelegenheiten mit fachlicher Betreuung. Die berufliche Bildung ist in der Regel
verbunden mit Erziehungsleistungen zur Forderung der Selbstandigkeit und
Entwicklung der Personlichkeit. Antrage auf Forderung der Ausbildung in einem
Berufsbildungswerk sind bei der ortlichen Arbeitsagentur zu stellen.

) Studium
Zur Finanzierung des Lebensunterhalts kénnen behinderte Studierende Leistungen
nach dem Bundesausbildungsférderungsgesetz (BAfoG) erhalten. Daneben kann
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ihnen zur Deckung ihres behinderungsspezifischen Bedarfs im Rahmen der
Eingliederungshilfe Hilfe zur Ausbildung geleistet werden. Als Ausbildungshilfen
kommen dabei insbesondere Fahrtkosten, Kosten flr Gebardensprachdolmetscher
sowie fur Studienhelfer (Begleit- und Hilfspersonal zur Unterstitzung der
Studierenden beim Besuch von Lehrveranstaltungen etc.) in Betracht. Auch
Hilfsmittel, die Studierende fur ihr Studium benétigen (z.B. ein Computer mit
spezieller Zusatzausstattung fur einen blinden Studierenden, um Texte selbstandig
lesen, erfassen und verarbeiten zu kdnnen) kdnnen gewahrt werden. An den Kosten
dieser Leistungen muissen sich behinderte Menschen bzw. deren Eltern nach den
oben in Kapitel H) unter I-11l dargestellten Grundsétzen beteiligen.

Weiterfuhrende Literatur:
Deutsches Studentenwerk (Hrsg.): Studium und Behinderung

[II) Erwerbstatigkeit auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt
Besondere Bestimmungen fur behinderte Menschen auf dem allgemeinen
Arbeitsmarkt enthalt in erster Linie das Sozialgesetzbuch IX.

1) Integrationsfachdienst

Eine groRe Bedeutung bei der Eingliederung behinderter Menschen in das
Arbeitsleben kommt den Integrationsfachdiensten (IFD) zu. IFD sind ambulante
professionelle Dienstleister, die behinderte Arbeitnehmer bei der Aufnahme,
Ausibung und Sicherung einer mdglichst dauerhaften Beschaftigung auf dem
allgemeinen Arbeitsmarkt unterstitzen. Neben der Beratung und Betreuung der
behinderten Arbeitnehmer besteht die Aufgabe der IFD unter anderem auch darin,
geeignete Arbeitsplatze auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt ausfindig zu machen und
zu vermitteln sowie den Arbeitgebern als Ansprechpartner zur Verfigung zu stehen.

Mittlerweile gibt es in jedem Bezirk einer Arbeitsagentur einen IFD. Eine Ubersicht
Uber die Adressen und Ansprechpartner der IFD findet man im Internet unter:
www.bag-ub.de in der Rubrik ,Integrationsfachdienste“. Wer keinen Internetzugang
hat, sollte sich bei seiner ortlichen Arbeitsagentur nach dem zustandigen IFD
erkundigen.

2) Unterstutzte Beschaftigung

Unterstltzte Beschaftigung (UB) soll es behinderten Menschen mit einem komplexen
Unterstitzungsbedarf erméglichen, auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt zu arbeiten
und ein sozialversicherungspflichtiges Beschaftigungsverhaltnis einzugehen. UB
beinhaltet in der Regel zunachst eine zeitlich befristete, individuelle betriebliche
Qualifizierung am Arbeitsplatz. Bei Bedarf schliel3t sich nach Aufnahme eines
regularen Beschaftigungsverhaltnisses eine zeitlich unbefristete Berufsbegleitung an.
UB kann von Integrationsfachdiensten aber auch von anderen Tragern angeboten
werden.

Die Dauer der Qualifizierungsphase belauft sich in der Regel auf bis zu 2 Jahre und
beinhaltet auch die Vermittlung berufstibergreifender Lerninhalte und
Schlisselqualifikationen, wie z.B. Sozial-, Handlungs- und Medienkompetenzen,
sowie die Weiterentwicklung der Personlichkeit. Eine Verlangerung um bis zu 12
Monate ist mdglich. Die Teilnehmenden sind sozialversichert und erhalten in der
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Regel ein Ausbildungsgeld. Erbracht werden die Leistungen in erster Linie von der
Bundesagentur fur Arbeit.

Die bei Bedarf anschlieRende Berufsbegleitung dient dazu, das entstandene
Arbeitsverhaltnis zu stabilisieren und langfristig zu sichern. Auch Menschen mit
Behinderungen, die von der WfbM auf den allgemeinen Arbeitsmarkt wechseln und
der weiteren Unterstitzung bedurfen, haben einen Anspruch auf Berufsbegleitung.
Leistungen der Berufsbegleitung werden in der Regel vom Integrationsamt erbracht.

3) Begleitende Hilfen im Beruf

Als Hilfe zur Teilhabe am Arbeitsleben sieht das Gesetz insbesondere die
Kostentubernahme fur Hilfsmittel und technische Arbeitshilfen, die fur die
Berufsausiuibung erforderlich sind, vor. Ferner werden die Kosten fir eine
Arbeitsassistenz Ubernommen, wenn der behinderte Mensch auf direkte
personliche Hilfe am Arbeitsplatz angewiesen ist. Arbeitsassistenten kénnen z.B. als
Vorlesekréafte fur sehbehinderte und blinde Menschen tatig sein, aber auch
anderweitige Hilfestellungen zur Austibung der Beschaftigung geben. Dariiber hinaus
konnen verschiedene Kraftfahrzeughilfen gewahrt werden, wenn infolge der
Behinderung ein Kraftfahrzeug zum Erreichen des Arbeitsplatzes erforderlich ist.
Voraussetzungen, Antragstellung und Leistungsumfang sind durch die
Kraftfahrzeughilfeverordnung geregelt. Die Leistungen koénnen Zuschisse zur
Beschaffung eines Kraftfahrzeugs, die Ubernahme der Kosten fiir
behinderungsbedingte Zusatzausstattungen sowie Zuschisse zum Erwerb der
Fahrerlaubnis umfassen. Die Leistungen der Hilfe zur Arbeit werden —je nach
Zustandigkeit- durch die Agenturen fir Arbeit, die Trager der Rentenversicherung
oder auch durch die Integrationséamter erbracht.

4) Kundigungsschutz und Zusatzurlaub

Schwerbehinderte Arbeitnehmer (GdB von mindestens 50) unterliegen einem
besonderen Kundigungsschutz. Die Kindigung des Arbeitsverhaltnisses durch den
Arbeitgeber bedarf der vorherigen Zustimmung des Integrationsamtes. Auf3erdem
haben schwerbehinderte Arbeithehmer Anspruch auf einen bezahlten zusatzlichen
Urlaub von funf Arbeitstagen im Jahr.

Weiterfuhrende Literatur:
Bundesarbeitsgemeinschaft der Integrationsamter und Hauptflrsorgestellen (Hrsg.):
ABC Behinderung & Beruf

V) Werkstatt fur behinderte Menschen

Die Werkstatt fur behinderte Menschen (WfbM) ist eine Einrichtung zur Teilhabe
behinderter Menschen am Arbeitsleben und zur Eingliederung in das Arbeitsleben.
Sie bietet denjenigen behinderten Menschen, die wegen Art oder Schwere ihrer
Behinderung nicht oder noch nicht auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt tatig sein
kénnen, einen Arbeitsplatz oder die Gelegenheit zur Austibung einer geeigneten
Tatigkeit. Voraussetzung fir die Aufnahme in eine WfbM ist, dass erwartet werden
kann, dass der behinderte Mensch ein Mindestmald an wirtschaftlich verwertbarer
Arbeitsleistung erbringen wird.

Der eigentlichen Aufnahme in die Werkstatt geht eine Phase der Arbeitserprobung
voraus, die sich in zwei Abschnitte gliedert. Das zunachst durchgefiihrte
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Eingangsverfahren dauert vier bis zw6lf Wochen und dient der Feststellung, ob eine
Werkstatt die geeignete Einrichtung ist und welche Tatigkeitsbereiche fur den
behinderten Menschen in Betracht kommen.

An das Eingangsverfahren schlie3t sich dann fur die Dauer von bis zu zwei Jahren
der Berufsbildungsbereich an. In diesem Bereich der WfbM soll der behinderte
Mensch in seiner Leistungsfahigkeit und Personlichkeitsentwicklung so weit gefordert
werden, dass eine geeignete Beschaftigung im Arbeitsbereich der WfbM oder auch
auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt moglich ist. Kostentrager fur die MaRnahmen im
Eingangs- und Berufsbildungsbereich ist die Bundesagentur fur Arbeit. Behinderte
Menschen erhalten in dieser Vorbereitungszeit ein Ausbildungsgeld, das sich im
ersten Jahr auf monatlich 63 Euro und im zweiten Jahr auf monatlich 75 Euro belauft.

Wird der behinderte Mensch im Anschluss an den Berufsbildungsbereich in den
Arbeitsbereich der WfbM aufgenommen, steht er zu der Werkstatt in einem
arbeitnehmerahnlichen Rechtsverhaltnis, ohne allerdings Arbeitnehmer im
eigentlichen Sinne zu sein. Aus dem arbeitnehmeréhnlichen Rechtsstatus folgt
jedoch, dass die Regelungen Uuber Arbeitszeit, Urlaub, Entgeltfortzahlung im
Krankheitsfall, Erziehungsurlaub und Mutterschutz auch fur Werkstattbeschaftigte
gelten. Auflerdem sind Werkstattbeschéaftigte unfall-, kranken-, pflege- und
rentenversichert. Neben dem Arbeitsentgelt, das aus dem Produktionserlés der
Werkstatt gezahlt wird, erhalten Werkstattbeschaftigte in der Regel ein
Arbeitsférderungsgeld, das bis zu 26 Euro monatlich betragen kann. Nach 20-
jahriger Tatigkeit in einer WfbM besteht dartber hinaus ein Anspruch auf Rente
wegen voller Erwerbsminderung.

Die Kosten, die im Arbeitsbereich einer WfbM entstehen, tragt in der Regel der
uberortliche Trager der Sozialhife im Rahmen der Eingliederungshilfe.
Werkstattbeschaftigte miussen — sofern ihr monatliches Einkommen 782 Euro
Ubersteigt- allenfalls einen Kostenbeitrag fur das Mittagessen leisten. Eltern
behinderter Menschen mussen sich an den Werkstattkosten nicht beteiligen.

V) Tagesforderstatten

Fir schwerstbehinderte und schwerstmehrfachbehinderte Menschen, die die
Aufnahmekriterien fir die WfbM (noch) nicht erfillen, kommt die Férderung in einer
Tagesforderstatte (auch Forder- und Betreuungsstatte 0.4. genannt) in Betracht. Die
in den Tagesforderstatten anzubietenden Maflinahmen haben das Ziel, praktische
Kenntnisse und Fahigkeiten zu fordern, die erforderlich und geeignet sind, dem
behinderten Menschen die fir ihn erreichbare Teilhabe am Leben in der
Gemeinschaft zu erméglichen. Aul3erdem sollen sie auf MalRnahmen der Teilhabe
am Arbeitsleben, vor allem in Werkstatten fir behinderte Menschen vorbereiten.
Tagesforderstatten sind daher vorrangig in rdumlichem oder organisatorischem
Zusammenhang mit einer WfbM einzurichten, um den Ubergang zur Werkstatt zu
erleichtern. Behinderte Menschen, die in Tagesforderstatten gefordert werden, haben
im Gegensatz zu Werkstattbeschaftigten keinen arbeitnehmeréhnlichen Status, d.h.
sie bleiben z.B. im Rahmen der Familienversicherung Uuber die Eltern
krankenversichert.

Die Kosten flir die Leistungen in einer Tagesforderstatte tragt in der Regel der
Uberdrtliche Sozialhilfetrdger im Rahmen der Eingliederungshilfe. Behinderte
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Menschen muissen lediglich einen Kostenbeitrag fur das Mittagessen leisten, sofern
ihr monatliches Einkommen 782 Euro Ubersteigt. Die Eltern werden zu den Kosten
der Tagesforderstatte nicht herangezogen.

K) Wohnen

Damit behinderte Menschen in den eigenen vier Wanden leben kénnen, mussen ihre
Wohnungen behindertengerecht gestaltet sein. Das Gesetz sieht hierfur
verschiedene Hilfen vor. Fir Menschen mit Behinderung, die einen hohen
Unterstitzungsbedarf haben, gibt es ferner spezielle Wohnformen.

[) Férdermoglichkeiten fur barrierefreies Wohnen

Im Sozialgesetzbuch sind verschiedene Hilfen zur Beschaffung und Erhaltung einer
behindertengerechten und damit auch barrierefreien Wohnung vorgesehen. Welcher
Kostentrager im Einzelfall zustandig ist, entscheidet sich nach den Voraussetzungen,
die fur die jeweilige Leistung erfillt sein missen. So setzt z.B. ein Zuschuss der
Pflegeversicherung voraus, dass der Antragsteller in eine Pflegestufe eingestuft ist
oder die Pflegestufe 0 hat und in seiner Alltagskompetenz erheblich eingeschrankt
ist.

Hinweis flr auslandische Mitbilrger:

Die Frage, ob und unter welchen Voraussetzungen Auslénder die nachfolgend
dargestellten Férdermdglichkeiten in Anspruch nehmen kdnnen, richtet sich nach der
Art der jeweiligen Leistung. Leistungen fir wohnumfeldverbessernde Maflinahmen
konnen Auslander von der Pflegekasse z.B. nur dann erhalten, wenn sie Mitglied in
einer gesetzlichen Pflegekasse sind (siehe dazu die Ausfihrungen in Kapitel B unter
Abschnitt I).

Im Einzelnen kommen folgende Kostentréger in Frage:

- Agentur fir Arbeit und gesetzliche Rentenversicherung

Erwerbsfahige behinderte Menschen kdnnen unter bestimmten Voraussetzungen
Wohnungshilfe als Leistung zur Teilhabe am Arbeitsleben erhalten. Ubernommen
werden Kosten in angemessenem Umfang fir die Beschaffung, die Ausstattung und
den Erhalt einer behindertengerechten Wohnung. Gefordert werden nur
MalRnahmen, die in einem engen Zusammenhang mit dem Erhalt der
Erwerbsfahigkeit stehen.

- Gesetzliche Unfallversicherung

Menschen, deren Behinderung durch einen Unfall verursacht worden ist, kbnnen
unter bestimmten weiteren Voraussetzungen bei der gesetzlichen Unfallversicherung
eine  Wohnungshilfe beantragen. Diese umfasst u.a. die behindertengerechte
Anpassung der Wohnung (z.B. Ausstattung, Umbau, Ausbau, Erweiterung) und kann
als Hilfe zur Teilnahme am Leben in der Gemeinschaft oder als Hilfe zur Teilhabe am
Arbeitsleben in Frage kommen.

- Integrationsamt

Das Integrationsamt kann schwerbehinderten Arbeitnehmern Zuschisse,
Zinszuschiusse oder Darlehen zur Anpassung von Wohnraum an ihre besonderen
behinderungsbedingten Bediirfnisse gewéhrt werden. Die Hilfe ist gegentber den
vorgenannten Wohnungshilfen nachrangig.
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- Pflegeversicherung

Fur MaRnahmen zur Verbesserung des Wohnumfeldes eines pflegebedurftigen
Menschen (behindertengerechte Ausstattung des Bades, Einbau eines Treppenlifts
etc.) kdnnen bis zu 2.557 Euro je Malinahme gewahrt werden.

- Sozialhilfetrager

Die Kosten fiur den Umbau einer Wohnung konnen im Rahmen der
Eingliederungshilfe z.B. als Leistung zur Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft
ubernommen werden. Zustandig fur die Gewéahrung der Leistung in Form eines
Zuschusses oder eines Darlehens ist der Sozialhilfetréager. Leistungsberechtigt sind
in diesem Fall allerdings nur hilfsbedurftige Menschen, die ihren Lebensunterhalt
nicht mit eigenem Einkommen und Vermoégen sicherstellen kénnen. Diesbeziglich
gelten die oben in Kapitel H) unter I-lll dargestellten Grundsatze. AulRerdem ist die
Hilfe gegeniber den vorgenannten Wohnungshilfen nachrangig.

Zum Teil bieten Lander und Kommunen besondere finanzielle Hilfen zur Férderung
behindertengerechten Wohnraums an. Dabei kann es sich handeln um:

- Kommunale Sonderprogramme

Einige Kommunen bieten Sonderprogramme fiir den barrierefreien Bau oder Umbau
von Wohnungen und Hausern an. Weitere Auskunfte dazu erteilen die
Wohnberatungsstellen, deren Adressen man unter www.wohnungsanpassung-
bag.de im Internet findet oder das drtliche Wohnungsamt.

- Forderprogramme der Lander

Finanzielle Hilfen fir einen barrierefreien Umbau in Form von zinsginstigen
Darlehen bieten aul3erdem einige Bundeslander (z.B. Nordrhein-Westfalen, Baden-
Wirttemberg, Bayern). Auskinfte Uber die Beantragung der Leistung erteilt in den
meisten Landern das Wirtschaftsministerium.

Zu beachten ist, dass Kosten fur den behindertengerechten Umbau von Wohnungen
und Hausern, die nicht von dritter Seite (also zum Beispiel der Pflegeversicherung)
ubernommen werden, nach der neuen Rechtsprechung des Bundesfinanzhofs
steuerlich als auRergewdhnliche Belastungen geltend gemacht werden kénnen.

) Leistungen fur spezielle Wohnformen

Behinderte Menschen, die einen hohen Unterstitzungsbedarf im Alltag haben,
kénnen zwischen unterschiedlichen Wohnformen wéahlen. Neben den klassischen
Wohnheimen fur behinderte Menschen stehen kleine Wohngruppen oder sogenannte
externe Wohnungen zur Verfligung, in denen nur ein oder zwei behinderte Menschen
leben. AuBBerdem haben behinderte Menschen die Madoglichkeit, in betreuten
Wohnungen zu leben. In rechtlicher Hinsicht sind die Wohnformen nach
vollstationaren Einrichtungen und ambulanten Wohnformen zu unterscheiden. Zu
den vollstationaren Wohnformen z&ahlen Wohnheime und Wohngruppen, wahrend
das Leben in einer betreuten Wohnung in der Regel der ambulanten Versorgung
zugerechnet wird.
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Hinweis fur ausléandische Mitblrger:

Die Frage, ob und unter welchen Voraussetzungen Auslander die nachfolgend
dargestellten Leistungen fur spezielle Wohnformen in Anspruch nehmen kénnen,
richtet sich nach der Art der jeweiligen Leistung. Zum Beispiel erhalten Menschen mit
Behinderung in vollstationaren Einrichtungen Leistungen der Eingliederungshilfe.
Diese Leistung kdnnen viele Auslander nur eingeschrankt beanspruchen (siehe dazu
die Ausfuhrungen in Kapitel H).

1) Vollstationare Einrichtung

In vollstationaren Einrichtungen der Eingliederungshilfe — wie z.B. den klassischen
Wohnheimen - wird der gesamte Lebensbedarf des behinderten Menschen durch
den Einrichtungstrager sichergestellt (,Rund-um-Versorgung®). Die Leistungen, die
der behinderte Mensch in der Einrichtung erhalt, setzen sich zusammen aus
Leistungen zur Sicherung des Lebensunterhalts (Ernahrung, Unterkunft, Kleidung
etc.) sowie aus Leistungen der Eingliederungshilfe (z.B. in Form von
Betreuungsleistungen bei Freizeitaktivitaten).

Bestandteil der Leistungen fur den Lebensunterhalt ist das sogenannte
Taschengeld, das sich fur erwachsene Heimbewohner auf monatlich 105,57 Euro
belauft und fur personliche Bedurfnisse zur Verfigung steht. Fur minderjahrige
Heimbewohner wird die HoOhe des Taschengeldes von der zustandigen
Landesbehorde festgesetzt.

Die Wohnheimkosten werden in der Regel vom Uberértlichen Trager der Sozialhilfe
finanziert. An diesen Kosten missen sich Heimbewohner mit ihrem Einkommen
beteiligen, und zwar auch soweit es unter der maf3geblichen Einkommensgrenze
liegt (siehe dazu oben in Kapitel H unter IlI), da im Rahmen einer stationaren
Unterbringung Aufwendungen fir den h&uslichen Lebensunterhalt erspart werden.
Etwaiges Vermogen von Heimbewohnern ist nur zu beriicksichtigen, soweit es die
malf3gebliche Vermbgensgrenze Uberschreitet.

Die Eltern volljahriger Heimbewohner missen maximal 54,96 Euro im Monat fur
den Heimplatz bezahlen. Darin sind 23,90 Euro fir den in der Einrichtung erbrachten
Lebensunterhalt und 31,06 Euro fir die im Wohnheim geleistete Eingliederungshilfe
enthalten.

Fir die Eltern minderjahriger Heimbewohner gilt eine andere Regelung. Sie
mussen fir den Wohnheimplatz einen Kostenbeitrag in H6he der hé&uslichen
Ersparnis leisten, sofern das Kind entweder noch nicht eingeschult ist oder sofern es
eingeschult ist und die Unterbringung im Wohnheim erforderlich ist, um dem Kind
den Schulbesuch zu erméglichen. Letzteres ist z.B. immer dann der Fall, wenn es in
Wohnortnahe der Eltern keine geeignete Forderschule fur einen behinderten Schler
gibt und er deshalb in einer Internats-Forderschule beschult werden muss. Erspart
werden durch die Heimunterbringung des Kindes in der Regel die reinen
Verbrauchskosten (Ernahrung, Wasser, Taschengeld etc.), da alle anderen Kosten
(wie zum Beispiel die Miete) unabhangig davon anfallen, ob das behinderte Kind zu
Hause lebt oder nicht. Die HOhe der hauslichen Ersparnis richtet sich nach der
finanziellen Situation der Familie sowie danach, wie viele Personen insgesamt mit
den der Familie zur Verfigung stehenden Mitteln zu versorgen sind. Bei Eltern in
besserer finanzieller Lage kdnnen die tatsachlichen Ersparnisse deshalb hoher sein
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als in anderen Féallen. Verbringt das Kind die Wochenenden oder Ferien zu Hause,
mindert dies den Betrag der h&uslichen Ersparnis.

2) Ambulant betreutes Wohnen

Lebt ein behinderter Mensch in einer eigenen Wohnung, in der er von Mitarbeitern
eines ambulanten Dienstes der Behindertenselbsthilfe p&dagogisch betreut wird,
spricht man vom ,ambulant betreuten Wohnen“. Die padagogische Betreuung
besteht darin, den behinderten Menschen bei der Bewaltigung seines Alltags (zum
Beispiel durch Anleitung im hauswirtschaftlichen Bereich, Begleitung bei
Behordengangen usw.) zu unterstitzen.

Im Gegensatz zu vollstationaren Einrichtungen, in denen der Einrichtungstrager die
komplette Versorgung der Bewohner sicherstellt, missen sich Menschen mit
Behinderung, die ambulant betreut wohnen, ihr individuelles Leistungspaket aus
verschiedenen Hilfen ,zusammenschnuren®. |hre Wohnung und ihren sonstigen
Lebensunterhalt (Erndhrung, Kleidung, Hobbys etc.) werden sie in der Regel durch
eigenes Einkommen und/oder Leistungen der Grundsicherung im Alter und bei
Erwerbsminderung (siehe dazu die Ausfiihrungen in Kapitel G) unter Il) finanzieren.
Daneben bendétigen sie Leistungen der Eingliederungshilfe (zum Beispiel in Form
von padagogischer Betreuung) sowie unter Umstanden Leistungen der
Pflegeversicherung und/oder Hilfe zur Pflege.

Eingliederungshilfe und Hilfe zur Pflege sind Leistungen der Sozialhilfe. An den
Kosten dieser Leistungen muss sich der Mensch mit Behinderung mit seinem
Einkommen und Vermdgen in angemessenem Umfang beteiligen, soweit bestimmte
Grenzen uberstiegen werden (siehe oben in Kapitel H unter II). Ist der behinderte
Mensch volljahrig, beschrankt sich der monatliche Unterhaltsbeitrag seiner Eltern fir
diese Kosten auf 31,06 Euro.

L) Das Personliche Budget
Das Personliche Budget ist eine besondere Form der Leistungserbringung. Die
Kernvorschrift fir das Personliche Budget ist im SGB IX geregelt.

Sozialleistungen werden Ublicherweise in Form von Sachleistungen an den
Leistungsberechtigten gewahrt. Praktisch bedeutet die Sachleistung, dass ein
behinderter Mensch zum Beispiel Leistungen der Eingliederungshilfe von einem
Familienunterstitzenden Dienst (FuD) erhalt, diese aber nicht selbst bezahlen muss.
Bezahlt wird der FuD vom Sozialhilfetrager. Beim Personlichen Budget bekommt der
Leistungsberechtigte dagegen selbst Geld in die Hand und muss sich dafir die
Leistungen, die er braucht, selber einkaufen.

Leistungsberechtigte behinderte Menschen haben einen Rechtsanspruch darauf,
dass sie die ihnen zustehenden budgetfahigen Leistungen als Personliches Budget
erhalten. Budgetfahig sind z.B. grundsétzlich alle vom Sozialhilfetrager zu
gewahrenden Leistungen der Eingliederungshilfe (siehe dazu im Einzelnen die
Ausfihrungen in Kapitel H). Als Personliches Budget koénnen budgetfahige
Leistungen nur dann gewahrt werden, wenn die Anspruchsvoraussetzungen des
jeweiligen Leistungsgesetzes erflllt sind. Eingliederungshilfe in Form eines
Personlichen Budgets kénnen behinderte Menschen z.B. nur dann erhalten, wenn ihr
Einkommen und Vermdgen bestimmte Grenzen nicht tUberschreitet (siehe dazu im
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Einzelnen die Ausfuhrungen in Kapitel H unter 1 und IlI) und auch die sonstigen
Voraussetzungen fur die Gewéahrung von Eingliederungshilfe vorliegen.

Hinweis flr auslandische Mitbilrger:

Die Frage, ob und unter welchen Voraussetzungen Ausléander ein Personliches
Budget erhalten kdénnen, richtet sich danach, welche konkrete Sozialleistung sie in
dieser Form der Leistungserbringung bekommen mdéchten. Will ein Auslander z.B.
Leistungen der Krankenkasse als Personliches Budget erhalten, muss er Mitglied
einer gesetzlichen Krankenversicherung sein (siehe dazu die Ausfiihrungen in
Kapitel A).

Ein Personliches Budget wird nur auf Antrag gewahrt. Niemand kann also zur
Inanspruchnahme von Leistungen in Form eines Personlichen Budgets gezwungen
werden. Der Antrag sollte bei dem Kostentrager gestellt werden, der fir die bendtigte
Sozialleistung zustandig ist. Moéchte ein behinderter Mensch z.B. Leistungen der
Eingliederungshilfe in Form eines Persdnlichen Budgets in Anspruch nehmen, sollte
der Antrag beim Sozialamt gestellt werden.

Wer sich einmal fur ein Personliches Budget entschieden hat, ist nicht dauerhaft an
diese Leistungsform gebunden. Ein behinderter Mensch kann beispielsweise zur
Sachleistung zurtckkehren, wenn er feststellt, dass er mit der Verwaltung des
Geldbetrages uberfordert ist.

Weiterfuhrende Literatur:
e Bundesverband fur korper- und mehrfachbehinderte Menschen e.V. (Hrsg.):
Das Personliche Budget — Leistungen und Hilfe selbst einkaufen!

e Bundesvereinigung Lebenshilfe  (Hrsg.): Mehr Chancen fir ein
selbstbestimmtes Leben? — Das Personliche Budget in Fragen und Antworten

M) Zustandiger Kostentrager

In den vorangehenden Kapiteln wurde bereits deutlich, dass es in Deutschland eine
Vielzahl von  Sozialleistungstragern  (z.B.  Pflegekasse, Krankenkasse,
Bundesagentur fir Arbeit, Sozialhilfetrager etc.) gibt. Die Frage, welcher
Sozialleistungstrager (im Folgenden wird der Ausdruck ,Kostentrager® verwendet) fur
eine bestimmte Leistung zustandig ist, richtet sich haufig nach der Art der bendétigten
Leistung. Fur einige Leistungen kommen sogar mehrere Kostentrager in Betracht
(z.B. bei den Hilfen zur Beschaffung und Erhaltung behindertengerechten
Wohnraums, siehe dazu die Ausfuihrungen in Kapitel K unter I).

[) Kostentrdger bei besonderen Behinderungsursachen

In bestimmten Fallen ist auch die Ursache einer Behinderung maf3geblich fur die
Frage, welcher Kostentrager eine bestimmte Leistung zu erbringen hat (sogenanntes
Kausalitatsprinzip). Beruht die Behinderung beispielsweise auf einem Arbeits-, Schul-
oder Kindergartenunfall oder einem sogenannten Wegeunfall (z.B. auf dem Hin- oder
Ruckweg zur Arbeit), ist die gesetzliche Unfallversicherung fir einen umfassenden
Ausgleich der Behinderungsfolgen zustandig. Ist eine Gewalttat, ein Impfschaden
oder eine gesundheitliche Beeintrdchtigung, die bei Ableistung des Zivil- oder
Wehrdienstes erworben  wurde, Ursache der Behinderung, sind die
Versorgungsamter die zustandigen Kostentrager.
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[I) Zustandigkeitsklarung bei Leistungen zur Teilhabe

Kommen fir eine Sozialleistung mehrere Kostentrager in Betracht, werden
Menschen mit Behinderung oft von einem Amt zum nachsten geschickt, bevor sie die
bendtigte Leistung erhalten. Um diese Praxis zu unterbinden, sieht das SGB IX fir
Leistungen zur Teilhabe ein Verfahren zur Klarung der Zustandigkeit vor.

N) Verfahrensrecht

Die Entscheidungen der Sozialhilfetrager, der Krankenkassen, der Pflegekassen, der
Versorgungsamter, der Rentenversicherungstrager und anderer Sozialleistungs-
trager unterliegen der Kontrolle durch die Sozialgerichtsbarkeit.

[) Widerspruchsverfahren

Gegen unrichtige Bescheide ist zunachst fristgerecht schriftlich Widerspruch beim
jeweiligen Sozialleistungstrager zu erheben. Enthalt der Bescheid eine schriftliche
Rechtsmittelbelehrung, ist der Widerspruch innerhalb eines Monats nach
Bekanntgabe des Bescheids zu erheben. Fehlt eine solche Rechtsmittelbelehrung
kann man innerhalb eines Jahres Widerspruch einlegen. Damit man beweisen kann,
dass man die Frist eingehalten hat, sollte man den Widerspruch per Einschreiben mit
Ruckschein verschicken.

Der Widerspruch muss wéahrend der Widerspruchsfrist noch nicht begrindet werden.
Es reicht zunachst aus, darzulegen, dass man mit der Entscheidung des
Sozialleistungstragers nicht einverstanden ist. (Beispiel: ,Hiermit lege ich gegen
Ihren Bescheid vom ..... Widerspruch ein. Die Begrindung dieses Widerspruchs
erfolgt gesondert.”) Da es sich bei den Bescheiden von Behorden immer um die
Entscheidung von Einzelféllen handelt, sollte man schlieZlich in der Begrindung
des Widerspruchs auf die individuellen Umstande des Einzelfalles méglichst konkret
eingehen.

Der Sozialleistungstrager wird die Sach- und Rechtslage unter Berticksichtigung des
Widerspruchs erneut uUberprifen. Entweder wird dann den Einwanden des
Widerspruchs Rechnung getragen oder der Widerspruch wird durch einen
sogenannten Widerspruchsbescheid zuriickgewiesen.

) Klage
Gegen Widerspruchsbescheide von Sozialleistungstrdgern kann man Klage vor dem
Sozialgericht erheben. Enthalt der Widerspruchsbescheid keine

Rechtsmittelbelehrung, hat man fur die Klage ein Jahr Zeit. Ist der
Widerspruchsbescheid hingegen mit einer Rechtsmittelbelehrung versehen, muss
die Klage innerhalb eines Monats erhoben werden. Die Monatsfrist beginnt mit der
Zustellung des Widerspruchsbescheids.

Da es vor den Sozialgerichten in der ersten Instanz keinen Anwaltszwang gibt, kann
jeder Betroffene selbst Klage einreichen und auch alleine zur mundlichen
Verhandlung erscheinen. Im Fall von rechtlicher Betreuung muss der Betreuer tatig
werden.
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0O) Rechtliche Betreuung
Betreuung ist die rechtliche Vertretung eines erwachsenen Menschen. Geregelt ist
die rechtliche Betreuung im Burgerlichen Gesetzbuch (BGB).

Mit der Vollendung des 18. Lebensjahrs wird man in Deutschland volljahrig. Das
bedeutet, dass man ab diesem Zeitpunkt grundsatzlich alle Rechte und Pflichten
eines Erwachsenen hat und fur sein Handeln selbst verantwortlich ist. Eine der
wichtigsten Rechtsfolgen, die hiermit verbunden ist, ist das Erlangen der
Geschaftsfahigkeit. Das ist die Fahigkeit, wirksam Rechtsgeschafte abschlieen zu
konnen, wie beispielsweise Arbeits-, Kauf- oder Mietvertrage.

Ist ein volljahriger Mensch aufgrund einer psychischen Erkrankung oder einer
korperlichen, geistigen oder seelischen Behinderung nicht in der Lage, seine
Angelegenheiten ganz oder teilweise selbst zu besorgen, bestellt das
Betreuungsgericht fur ihn einen rechtlichen Betreuer. Die Bestellung darf nur fir die
Aufgabenkreise erfolgen, in denen eine Betreuung erforderlich ist. Ist ein
erwachsener behinderter Mensch beispielsweise einerseits imstande, sein Geld
selbst zu verwalten, andererseits aber nur eingeschrankt in der Lage, Schriftverkehr
mit Behdrden zu bewaltigen oder notwendige Arztbesuche wahrzunehmen, wird die
Betreuung lediglich fur den Aufgabenkreis Behodrdenangelegenheiten und der
Gesundheitsfursorge, nicht aber fir den Aufgabenkreis der Vermdgenssorge bestellt.
Der Betreuer vertritt den behinderten Menschen in den Aufgabenkreisen fir den er
bestellt worden ist gerichtlich und aul3ergerichtlich.

Hinweis flr auslandische Mitblrger:

Die Geschaftsfahigkeit eines Ausléanders beurteilt sich grundsatzlich nach dessen
Heimatrecht. Auch die Frage, unter welchen Voraussetzungen eine rechtliche
Betreuung fur einen erwachsenen Auslander angeordnet werden kann, richtet sich in
der Regel nach den maRRgeblichen Vorschriften seines Heimatrechts.

Der behinderte Mensch hat ein Vorschlagsrecht, wer die Betreuung fir ihn
ubernehmen soll. Diesem Vorschlag soll das Gericht entsprechen, wenn es dem
Wohl des Betreuten nicht zuwiderlauft. Schlagt er niemanden vor, sind vorzugsweise
Angehorige wie Eltern, Kinder oder Ehegatten zu bestellen, wenn dies nicht dem
Willen des Betreuten widerspricht.

Ehrenamtlich tatige Betreuer einer mittellosen Person, wie z.B. Eltern behinderter
volljahriger und mittelloser Kinder, erhalten einen Aufwendungsersatz oder eine
Aufwandsentschadigung, die sie jahrlich beim zustandigen Amtsgericht schriftlich
beantragen kénnen. Mdglich ist, alle Aufwendungen durch Einzelnachweise geltend
zu machen (Aufwendungsersatz), oder aber die Aufwandspauschale in Hohe von
derzeit 399 Euro ohne Vorlage von Einzelnachweisen zu verlangen
(Aufwandsentschadigung).

Weiterfuhrende Literatur:
W. Zimmermann, Ratgeber Betreuungsrecht, Hilfe fir Betreute und Betreuer, 9. .
Auflage, Minchen 2010
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P) Das Behindertentestament

Das Erbrecht regelt die Fragen, wem das Vermogen eines Menschen nach dessen
Tod zufallt, was mit dem Vermdgen geschehen soll und wer fiir die Schulden des
Nachlasses aufkommt. Das Erbrecht ist Teil des Burgerlichen Gesetzbuches (BGB).

Menschen mit Behinderung, die Leistungen der Sozialhilfe in Anspruch nehmen,
missen Vermogen, das ihnen durch eine Erbschaft zuféllt, zur Deckung ihres
sozialhilferechtlichen Bedarfs einsetzen. Erst wenn das Vermdgen bis auf einen
Schonbetrag von 2.600 Euro aufgebraucht ist, ist der Sozialhilfetrager wieder zur
Leistung verpflichtet. Wollen Eltern ihren behinderten Kindern materielle Werte aus
einer Erbschaft zuwenden, empfiehlt es sich deshalb, ein sogenanntes
Behindertentestament zu verfassen. Hierdurch kann der Zugriff des Sozialamtes auf
den Nachlass verhindert werden. Zentrale Elemente des Behindertentestamentes
sind die Einsetzung des behinderten Menschen zum Vorerben und die Anordnung
der Testamentsvollstreckung. Da die Regelungen, die im Einzelnen zu treffen sind,
sehr kompliziert sind, sollten Eltern sich in jedem Fall anwaltlich beraten lassen.

Hinweis flr auslandische Mitbilrger:

Stirbt ein in Deutschland lebender Auslander, richtet sich die Frage, wem sein
Vermogen zufallt, grundsatzlich nach dem Recht seines Heimatlandes. Das
Heimatrecht kann aber unter Umstanden auf die Anwendung deutschen Rechts
zurlckverweisen. Die Frage, ob Auslander ein sogenanntes Behindertentestament
nach deutschem Erbrecht errichten konnen, sollte daher anwaltlich besonders
sorgfaltig gepruft werden.

Weiterfuhrende Literatur:

Bundesverband fir koérper- und mehrfachbehinderte Menschen (Hrsg.):
e Vererben zugunsten behinderter Menschen
e Der Erbfall - Was ist zu tun?

Hier konnen Sie die im Ratgeber genannten Bilicher, Broschiiren und
Merkblatter bestellen:

Bundesverband fir koérper- und mehrfachbehinderte Menschen
Brehmstral3e 5-7

40239 Dusseldorf

info@bvkm.de

Bundesarbeitsgemeinschaft der Integrationsamter und Hauptfirsorgestellen
Postfach 4109

76026 Karlsruhe

bih@integrationsaemter.de

Bundesvereinigung Lebenshilfe
Raiffeisenstr. 18

35043 Marburg
bundesvereinigung@lebenshilfe.de
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Deutsches Studentenwerk

Informations- und Beratungsstelle Studium und Beruf
Monbijouplatz 11

10178 Berlin
studium-behinderung@studentenwerke.de

Die Broschiren ,Behinderung und Ausweis” sowie ,Leistungen zur Teilhabe am
Arbeits- und Berufsleben und Nachteilsausgleiche fur (schwer-)behinderte
Menschen" sind zu beziehen Uber:

Rheinland Kultur GmbH
Abtei Brauweiler
Postfach 2140

50250 Pulheim
lager@rheinlandkultur.de

Rechtsratgeber fiir Menschen, die in die gesamte Materie tiefer einsteigen
mochten:

Bundesarbeitsgemeinschaft Selbsthilfe (Hrsg.):

Die Rechte behinderter Menschen und ihrer Angehdrigen,
zu bestellen bei der:

Bundesarbeitsgemeinschaft

Selbsthilfe

Kirchfeldstr. 149

40215 Dusseldorf
Referat-Recht@BAG-SELBSTHILFE.de

Der Bundesverband fur kérper- und mehrfachbehinderte Menschen
e.V. ist ein gemeinnitziger Verein, der sich ausschlie3lich Uber
Spenden, Mitgliedsbeitrage und o6ffentliche Zuschiisse finanziert.
Wir wirden uns freuen, wenn Sie unsere Arbeit durch eine Spende
unterstitzen. Unser Spendenkonto lautet:

Spendenkonto:
Bundesverband fir kdrper- und mehrfachbehinderte Menschen
Konto-Nr.: 7034203; BLZ: 37020500
Bank fur Sozialwirtschaft
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www.bvkm.de
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